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SIBENSKO-KNINSKA ZUPANIJA
Upravi odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
n/p procelnika Nikole Mihaljevica

Trg P. Subiéa I br. 2

22 000 SIBENIK

PREDMET: Izvjesc¢e o radu i Zavr3ni raun Zavoda za javno zdravstvo
Sibensko-kninske Zupanije
- dostavljaju se

_U privitku vam dostavljamo IzvjeS¢e o radu i Zavrini raun Zavoda za javno
zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije za 2018. godinu.

Srdacan pozdrav

Privitak:
- Izvjesce o radu
- Zavrs$ni raun



Na temelju &lanka 17. Statuta Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije (od
9. srpnja 2009., od 12. sije¢nja 2011., broj 1341-01/13 od 10. srpnja 2013 i broj 2129-01/16
od 28. listopada 2016.), Upravno vijeée Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske
Zupanije na 18. sjednici od 31. sijeénja 2019. godine, donosi

ODLUKU 5
o usvajanju Zavrinog ratuna Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske
Zupanije za 2018. godinu

Usvaja se Zavrinog raluna Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije
za 2018. godinu, koji je sastavni dio ove odluke.

KLASA: 100-07/2019-03/7
URBROIJ: 100-07-03-2019-1
Sibenik, 31. sije¢nja 2019.

UPRAVNO VIJECE
ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO

PREDSJEDNIK




ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
smENSKo KNINSKE ZUPANIJE
tel. 022/341-232, 233, fax 022/215-063
Matije Gupca 74

22 000 Sibenik

OIB 84082732674
email:zzjz-sibenik@si.t-com.hr

Klasa: 100-00/2019-01/33
Broj: 100-00-2019-1
Sibenik, 25. sije&nja 2019,

BILJESKE UZ FINANCIJSKE IZVJESTAJE
ZA RAZDOBLJE 1.1.-31.12.2018.

Sibenik, sijedanj 2019. godine



1.Naziv obveznika: Zavod za javno zdravstvo | 7.Mati&ni broj:01183486
Sibensko-kninske Zupanije
2.Sjediste obveznika: 22000 Sibenik 8.01IB:84082732674
3.Adresa sjedi¥ta obveznika: M.Gubca 74 9.Sifra djelatnosti:3690
4.Razina:31 10.Sifra upanije:444-Sibensko-kninska
Zupanija
5.Razdjel:000 11.0znaka razdoblja: 01.01.-31.12.2018,.
6.Broj RKP:37863
BILJESKE

uz financijske izvjeStaje

za razdoblje od 1.sijetnja do 31. prosinca 2018.godine

Zakonska je obveza pravnih subjekata da uz redovite financijske izvjestaje po pojedinim
obratunskim razdobljima izrade i odgovarajude biljeske (Pravilnik o financijskom izvjestavanju u
proradunskom rafunovodstvu NN 3/15, 93/15, 135/15, 2/17, 28/17 i 112/1 8).

BiljeSke predstavljaju analititki rezime poslovnog rezultata s obrazloZenjem osnovnih odstupanja od
o¢ekivanih, odnosno planiranih kretanja.

5 Osnovni cilj ovih Biljeski jest ukratko analizirati poslovanje Zavoda za javno zdravstvo
Sibensko-kninske Zupanije s naglaskom na osnovnim ekonomskim pokazateljima i financijskim
rezultatima radi utvrdivnja vecih odstupanja u odnosu na ostvareno u prethodnoj godini.

Za Zavod za javno zdravstvo u Sibensko-kninskoj Zupaniji izradeni su sljedeéi izvjedtaji o
poslovanju za obradunsko razdoblje sijetanj-prosinac 2018.godine:

Izvjedtaj o prihodima i rashodima, primicima i izdacima, na obrascu PR-RAS,
Bilanca, na obrascu BIL,

Izvjestaj o promjenama u vrijednosti i obujmu imovine i obveza, na obrascu P-VRIO,
I1zvje¥taj o rashodima prema funkeijskoj klasifikaciji obrazac RAS funkcijski
Izvjestaj o obvezama, na obrascu OBVEZE ,

" o o e @

Zavod za javno zdravstvo Sibensko-kninske Fupanije duzan je dostavljati prethodno spomenute
izvjestaje FINA-i, Sibensko-kninskoj Zupaniji, HZZO-u i DrZavnom uredu za reviziju.

¢ IZVJESTAJ O PRIHODIMA I RASHODIMA, PRIMICIMA I IZDACIMA — Obrazac
PR-RAS

Je osnovni i najvaZniji obrazac u kojem se iskazuju ostvareni elementi koji daju poslovni rezultat ZZJZ

Sibensko-kninske Zupanije u obrafunskom razdoblju sijetanj-prosinac 2018.godine. Obrazac je
podijeljen u tri kategorije:

- Prihodi i rashodi poslovanja
- Prihodi i rashodi od nefinancijske imovine
- Primici i izdaci




PRIHODI POSLOVANJA

U razdoblju od sijednja do prosinca 2018.godine ZZJZ Sibensko-kninske Zupanije ostvario je
pribode poslovanja u iznosu od 21.699.468kn (AOP 001) §to je 21,2% vi¥e u odnosu na
izvjestajno razdoblje prethodne godine. Prihod od prodaje nefinancijske imovine (AOP 289)
iznosi 760kn (prihod od prodaje sluzbenog vozila).

Ukupni ostvareni prihodi u ovo razdoblju iznose 21.700.228kn (AOP 001 + AOP 289) §to
dovodi do porasta prihoda u iznosu od 21,2% u odnosu na 2017.godinu.

Do porasta prihoda dolazi zbog poveéanja prihoda na slijede¢im stavkama:
AOP 045 Pomodi iz inozemstva i od subjekata unutar opéeg proraduna

Prihod je ostvaren u iznosu od 354.522kn i veéi je za 119,90% u odnosu na isto razdoblje
prosle godine, a sastoji se od AOP 058 Tekuée pomoéi od izvanproradunskih korisnika u
iznosu od 164.522kn — prihodi od HZZ-a za isplatu pla¢a pripravnicima na staZu u trajanju od
godinu dana (dvije pripravnice) i AOP 064 Tekuée pomoéi proratunskim korisnicima iz
prora¢una koji im nije nadleZzan u iznosu od 190.000kn — prihod od Ministarstva zdravlja za
provedbu projekta "Pozitivan stav" koji provodi Zavod u suradnji s partnerskom udrugom
"Mladi u EU".

AQOP 075 Prihodi od financijske imovine

Prihod je ostvaren u iznosu od 3.020.95%kn, a sastoji se od AOP 077 Kamate na orogena
sredstva i depozite po videnju u iznosu od 2.508kn i AOP 077 Prihodi od zateznih kamata u
iznosu od 3.018.451kn koji su ostvareni sklapanjem ugovora o obro&noj otplati s OB Sibenik.

AOP 123 Prihodi od prodaje proizvoda i roba te pruZenih usluga i prihodi od donacija

Prihod ostvaren u ovom razdoblju iznosi 10.092.846kn i veéi je za 10,4% u odnosu na
prodlogodiSnje razdoblje. Prihodi su u poveéanju najveéim dijelom zbog poveéanja obujma
poslovanja, te redovitijeg plaéanja faktura tekuéeg poslovanja OB Sibenik. Prihodi na ovoj
stavci obuhvacaju prihode iz obavljanja redovne djelatnosti Zavoda a to su: obavljene
mikrobioloske usluge, obavljene usluge ispitivanja zdravstvene ispravnosti namirnica, vode za
pi¢e i predmeta ople uporabe, obavljene usluge organiziranja te€ajeva higijenskog
minimuma, sanitarne iskaznice i pregledi, te obavljene usluge cijepljenja.

AOP 130 Prihodi iz nadleZznog proratuna i od HZZO-a na temelju ugovornih obveza

Ostvareni prihodi u ovom razdoblju iznose 7.397.552kn i veéi se za 18% u odnosu na
proslogodisnje razdoblje. Do povecanja prihoda dolazi zbog poveéanja na AOP 133 Prihodi iz
nadleZnog prorafuna za financiranje rashoda za nabavu nefinancijske imovine koji iznose
1.500.000kn koje su utrofene za izgradnju Il.faze Zavoda i AOP 132 Prihodi iz nadleZnog
proracuna za financiranje rashoda poslovanja u 8.800kn koje su iskoritene za nabavu
ra¢unala. AOP Prihodi od HZZO-a na temelju ugovornih obveza iznose 5.888.752 1 na skoro
istoj su razini kao i u pro$logodi¥nje razdoblju kad su iznosili 5.919.141kn.



RASHODI POSLOVANJA

Rashodi poslovanja u razdoblju od sije¢nja do prosinca 2018.godine iznose 17.052.836kn
(AOP 148) i veci su za 8,6% u odnosu na proflu godinu. Rashodi za nabavu nefinancijske
imovine (AOP 341) iznose 3.244.651kn.

Ukupni rashodi poslovanja u 2018.godini iznose 20.297.487kn (AOP 148 + AQOP 341),
povecanje rashoda u iznosu od 22,4% u odnosu na proslogodi¥nje razdoblje.

Do porasta rashoda dolazi zbog povedéanja rashoda na slijedeé¢im stavkama:
AOP 155 Ostali rashodi za zaposlene

Rashodi su ostvareni u iznosu od 372.315kn i veci su 25,4% u odnosu na proslogodi¥nje
razdoblje kad su iznosili 296.859kn. Do povecanja rashoda dolazi zbog isplata otpremnina
djelatnicima zbog odlaska u mirovinu (4 djelatnice), te isplate regresa prema pravima iz
kolektivnog ugovora.

AOP 164 Stru¢no usavrSavanje zaposlenika

Navedeni rashodi iznose 98.109kn, povecanje 43,8% u odnosu na proflu godinu. Razlozi
povecanja ovih rashoda su troskovi polaganja stru¢nih ispita djelatnika, troskova kotizacija za
kongrese, skupove, seminare, tedajeve i plaéanje potrebnih $kolarina za djelatnike Zavoda
koje se financiraju iz sredstava projekta "Pozitivan stav".

AOP 168 Materijal i sirovine

Rashodi za potrebe redovnog poslovanja Zavoda iznose 2.618.842kn, poveéanje 29,2% u
odnosu na pro$lu godinu. Do poveéanja dolazi zbog poveéanja obima poslovanja i potro¥nje
materijala za potrebe obavljanja redovnog poslovanja.

AOP 176 Usluge tekuéeg i investicijskog odrZzavanja

Ostvareni rashodi iznose 513.928kn §to je 41,9% viSe u odnosu na proslu godinu. Do
povecanja rashoda dolazi najveéim dijelom zbog velikog kvara na klimatizacijskom sustavu
za grijanje i hladenje u zgradi Zavoda, te ostalih tro§kova popravaka, servisa i umjeravanja
uredaja.

AOP 184 Naknade troskova osobama izvan radnog odnosa

Rashodi iznose 22.004kn, poveéanje 109,9% u odnosu na 2017.godinu. Do povecanja dolazi
zbog zapoSljavanja Cetiri nova djelatnika na struénom osposobljavanju bez zasnivanja radnog
odnosa, dok su u 2017.godini zaposlena dva djelatnika u razdoblju cijele godine, a tri
djelatnika su zaposlena krajem 2017.godine.

AOP 188 Reprezentacija
Rashodi iznose 48.162kn, poveéanje 116,2% u odnosu na proslogodidnje razdoblje. Do

povetanja dolazi zbog odrZavanja Strunog simpozija klini¢ke mikrobiologije, koji je
organiziran u suradnji Zavoda i Hrvatskog drustva za klini¢ku mikrobiologiju, odrZavanja



konferencije i projekta "Zivjeti zdravo", troskova vezanih uz akreditaciju laboratorija, te
ostalih troskova redovnog poslovanja Zavoda.

AOP 192 Ostali nespomenuti rashodi poslovanja

Ostvareni rashodi iznose 1.005.071kn §to dovodi do poveéanja u iznosu 1.464,6% a odnose se
na tro¥kove plac¢anja tuzemne obveze PDV-a pri placanju privremenih gradevinskih situacija
za izgradnju ILfaze zgrade Zavoda i placanja tro¥kova PDV-a pri provodenju monitoringa
vode za ljudsku potro$nju koje Zavod snosi iz vlastitih sredstava.

AOP 341 Rashodi za nabavu nefinancijske imovine

Rashodi iznose 3.244.651kn, poveéanje od 269,4% u donosu na prethodnu godinu. Do
povecanja dolazi zbog podetka gradnje Il.faze zgrade Zavoda AOP 357 Poslovni objekti,
rashodi iznose 3.093.682kn povecanje od 5.951% u odnosu na proslogodiinje razdoblje, te
povecanja rashoda AOP 384 Ulaganje u ratunalne programe (program pisarnica, program
povezivanja mikrobiologije).

AOP 629 DO 635 OBRAZLOZENJE FINANCIJSKOG REZULTATA

Ukupni prihodi i primici AOP 629 [21.700.228kn (21.699.468kn + 760kn)

Ukupni rashodi i izdaci AOP 630 20.297.487kn (17.052.836kn + 3.244.651kn)

ViSak prihoda i primitaka iz tekuéeg | 1.402.741kn (AOP 629 — AOP 630)
razdoblja AOP 631

Visak prihoda i primitaka — preneseni | 10.824.503kn (AOP 633)
AOP 633

ViSak prihoda i primitaka — raspoleZiv u | 12.227.244kn (AOP 631 + AOP 633)
sljedeéem razdoblju AOP 635

o IZVIESTAJ BILANCA - Obrazac BIL

Obrazac BIL sadrZi podatke o vrijednosti imovine i obveza, te obveza i vlastitih izvora na
dan 31.prosinca 2018.godine.

AOP 001 Ukupna vrijednost imovine iznosi 34.348.519 kn.
AOP 002 Nefinancijska imovina iznosi 17.466.068kn
AOP 063 Financijska imovina iznosi 16.882.451 kn.




Tablica:

Sudski sporovi — popis komitenata Zavoda koji su poslani na ovrhu:

KOMITENTI POSLANI NA OVRHU 2018.

Procjena
Procjena | prihoda
prihoda od sudskih
Broj | Naziv i Sifra komitenta lznos Predano od kamata | pristajbi
1 | U.0. "OLDI", vi. lvan Sablji¢ (02380) 525,00 | 29.6.2018. 117,81 224,88
| 2]U0. "JOSIP", vl. lvana Grozdanié¢ (04689) 1.875,00 | 2.7.2018. 420,76 249,88

3 | U.O. "PUTA", vl. Ljiljana §unjerga (04058) 1.285,00 | 2.7.2018. 409,54 249,88

4 | U.0. "MANGAN?", vl. Ljiljana Prelevi¢ (04771) 1.500,00 | 2.7.2018. 336,60 249,88

5 | U.O. "MARIN", vl. Marin Kokan (04742) 1.203,75 | 2.7.2018, 270,13 249,88

PARLOV USLUGE d.o.0. Pizzeria tri colore

6 | (04752) 3.156,25 | 2.7.2018. 708,27 349,88

7 | U.O."INTRADA", vl. Stipe Slavica (03188) 843,75 | 2.7.2018. 189,34 224,88

8 | Vlai¢, vl. Ante Vlai¢ (001075) | 14.031,25 | 5.7.2018. 3.148,66 649,88

U.O. "VALENTINO", vl. Ankica Karabati¢ ]
9 | (03813) 3.165,00 | 5.7.2018. 710,24 349,88
10 | U.O. "F&S", vl. Silvija Slavica (04060) 1.050,00 | 5.7.2018. 235,62 249,88
11 | U.O. "FLERT", vl. Mateja Brekalo (04686) 1.875,00 | 5.7.2018. 420,76 249,88
12 | U.0. "PETICA", vl. Mario Poduriljko {(02809) 750,00 | 5.7.2018. 168,30 224,88
13 | MASLAR jdoo (000423) 2.022,75 | 9.7.2018. 453,91 249,88
14 | U.0. "CIRO", vl. Stipe DZapo {000188) 1.031,25 | 10.7.2018. 231,42 249,88
15 | U.O. "REBAC", vl. Andrija Mudronja (02930) 2.625,00 | 10.7.2018. 589,06 249,88
16 | BUTE doo (01329) 1.173,75 | 10.7.2018. 263,39 249,88
BRUNA, obrt za ug., vl. Antonia Periga

17 | (000249) ) B 1.968,75 | 10.7.2018. 441,79 249,88
Pekarski obrt "Pijaca", vl. Mladenka Pecolaj

18 | (000323) 5.671,25 | 1.8.2018. 1.272,65 249,88 |

19 | Pekara Krka d.o.o. (04130) 22.608,75 | 14.8.2018. 5.073,48 869,99

20 | PETI CENTAR doo (000711) 2.000,00 | 10.8.2018. 448,81 249,88
U.0. "BIG MAMA", vl. Tanja Marijanovi¢

21 | (000186) 2.675,00 | 10.8.2018. 600,28 249,88

22 | U.O. "SILVIJA" Drnis, vl. Silvija ffupié (000079) 3.000,00 | 10.8.2018. 673,21 249,88
Trgovaéki obrt "ZITOPROMET", vl. Anita

23 | Andeli¢ {02451) 4.287,50 | 10.8.2018. 962,13 349,88

24 | BILLIARD jdoo (000340) 1.980,00 | 10.8.2018. 444,32 249,88
U.0. "LARUS-ZAKAN", vl. Ranko Jurkovi¢

25 | (02425) - [ 2.533,75 | 27.8.2018. 568,58 249,88

26 | U.0. "ZOE", vl An_dr_e_j Vojnovic (000217) 2.111,25 | 14.8.2018. 473,77 249,88

27 | Pekara Anita d.o.0. (000400} 4,803,75 | 27.8.2018. 1.077,98 349,88
Obrt za turizam ETP charter, vl. Domagoj

28 | Zaninovi¢ (00070_Q) B 4.740,00 | 27.8.2018. 1.063,67 349,88

29 | U.0. "VUKI", vl. Ivan Vukovi¢ (000482) B 1.500,00 | 25.9.2018. 336,60 249,88 |

30 | U.0. "PIA", vl. Glorija Herceg Matkovié |  1.125,00 | 25.9.2018. 252,45 | 249,88




(000513)
31 | GOOD FOOD EMA ).D.0.0. (000245) 2.000,00 | 2.10.2018. 448,81 249,88
"ESPADA", obrt za ugostiteljstvo, vl. Albina
32 | Berisha (000071) 1.830,00 | 3.10.2018. 410,66 249,88
33 | U.O. "EXCLUSIVO", vl. Antonija Fili¢ (000324_1_) 1.740,00 | 3.10.2018. 390,46 249,88 |
"GRACIOZA", obrt za trgovinu i usluge, vi.
34 | Ivana Supe (03910) 1.746,25 | 3.10.2018. 391,86 249,88
35 | U.O. "BAN", vl. Boris Mari¢ (03901) 1.312,50 | 3.10.2018. 294,53 249,88
"GEGA", obrt za pekarstvo, vl. Robert Duljaj
36 | (000453) 2.432,50 | 3.10.2018. 545,86 249,88
37 | U.O. "FRISKY", vl. Svjetlana Duilo (000215) 1.125,00 | 3.10.2018, 252,45 249,88
38 | U.O. "KARLO", vl. Tomislav Beluzi¢ (000170) 1.203,75 | 3.10.2018. 270,13 249,88
U.O. "SUNCOKRET", vl. Florentina Ibraimi
39 | (000429) 1.781,25 | 23.10.2018. 399,72 249,88
40 | U.0. "TOMY", vl. Tomislav Draskovi¢ (000454) 1.410,00 | 23.10.2018. 316,41 249,88
41 | U.O. "RUDINA", vl. Muzafer Ademi (04387) 1.650,00 | 29.10.2018. 370,27 249,88
“NENOQ", obrt za pekarstvo, vl. Stjepan
42 | Zarkovi¢ (000469) 1.325,00 | 29.10.2018. 297,33 249,88
43 | U.0. "JOKER", vl. Lovre Banovac (03385) 2.737,50 | 29.10.2018. 614,30 249,88
44 | U.0. "PENKALA", vi. Ivo Nakié¢ (00478) 3.900,00 | 29.10.2018. 875,17 349,88
45 | LAMAR UGOSTITEUSTVO d.o.o. {(000867) 1.125,00 | 5.11.2018. 252,45 249,88
46 | PRIMUM d.o.0. (04938) 1.143,75 | 5.11.2018. 256,66 249,88
47 | TRATTORIA KANCONA d.0.0. (000671) 1.936,25 | 5.11.2018. 434,50 249,88
48 | U.O. "STRAZA", vl. Mario Gojanovic (04674) 1.203,75 | 8.11.2018. 270,13 249,88
49 | U.0, "MIAMLI", vi. Irfan Iseini (000405) 1.431,25 | 8.11.2018. 321,18 249,88
50 | SISKULA d.o.0. (000089) 1.222,50 | 9.11.2018. 274,33 249,88
51 | STRETTO TRADE j.d.0.0. (000586) 1.406,25 | 13,11.2018. 315,57 249,88
52 | CENAJ j.d.c.0. (000974) 2.341,25 | 13.11.2018. 525,38 249,88 |
Obrt za usluge "MER!", vl. Meri Salkovi¢
53 | (000483) 937,50 | 15.11.2018. 210,38 224,88
| 54 | ADUENA HOLDING JDOO (000496) 725,00 | 15.11.2018. 162,69 224,88
55 | TRADICIJA JDOO (000908) 590,00 | 15.11.2018. 132,40 224,88
Trgovacki obrt "POPAJ", vl. Kresimir
56 | Bogdanovi¢ (00929) 990,00 | 15.11.2018. 222,16 224,88
57 | KOKAN j.d.o.0. (000932) __ 1,125,00 | 16.11.2018. 252,45 249,88
UKUPNO: 141.489,00 31.871,77 | 15.688,27
SVEUKUPNA PROCJENA PRIHODA OD OVRHA |
| | uTuEKU: 189.049,04 B

NAPOMENA: ne dostavlja se popis ugovornih odnosa i sli¢no koji uz ispunjenje odredenih
uvjeta, mogu postati obveza ili imovina (dana kreditna pisma, hipoteke i sli¢no) prema &lanku
14. Pravilnika jer za iste nema iskazane podatke u svojim evidencijama.



e OBRAZAC VRIO

AOP 032 PotraZivanja za prihode poslovanja
U smanjenju obujma potraZivanja iskazano je otpisano potra¥ivanje u iznosu od 335.946kn.

¢ OBRAZAC RAS-FUNKCIJSKI

AOP 100
Djelatnosti Zavoda definirane su Zakonom o zdravstvenoj zaititi, a iznos vezan za te
aktivnosti iskazan je na AOP 100 u iznosu 20.297.487kn.

e IZVJESTAJ O OBVEZAMA —Obrazac OBVEZE

Obveze na dan 31.12.2018. godine su 1.247.471kn i najveéim dijelom se odnose na obveze za
placu za prosinac 2018.godine koja je isplacena po&etkom sije&nja 2019.godine. Od ukupnog
iznosa dospjele obveze iznose 68.189kn (za proizvodne i neproizvodne usluge), a ostatak se
odnosi na nedospjele obveze u iznosu 1.179.282kn.

Broj zaposlenih na potetku razdoblja je 69 i na kraju razdoblja 69.

Stanje Ziro ratuna na dan 31.12.2018. godine je 13.173.546 kuna.

Ravnatelica: -
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Na temelju &lanka 17. Statuta Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije (od
9. srpnja 2009., od 12. sijeénja 2011., broj 1341-01/13 od 10. srpnja 2013 i broj 2129-01/16
od 28. listopada 2016.), Upravno vijeée Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske
Zupanije na 18. sjednici od 31. sije€nja 2019. godine, donosi

ODLUKU 5
o usvajanju IzvjeSéa o radu Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske
Zupanije za 2018. godinu

Usvaja se Izvje$ée o radu Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije za
2018. godinu, koji je sastavni dio ove odluke.

KLASA: 100-07/2019-03/8
URBROJ: 100-07-03-2019-1
Sibenik, 31. sijeénja 2019.

UPRAVNO VIJECE
ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO

PREDSJEDNIK

Ivica Ajdukovié,dipl.




Izvjesce o radu
Zavoda za javno zdravstvo

Sibensko-kninske Zupanije za 2018. godinu

UvOoD

Zavod za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije (u daljnjem tekstu: Zavod) je zdravstvena
ustanova za obavljanje preventivne primarne i specijalisti¢ko-dijagnostitke javnozdravstvene
djelatnosti. Zavod svoje aktivnosti provodi kroz organizirano promicanje zdravlja, epidemiologiju,
mikrobiologiju, javno zdravstvo, $kolsku medicinu, ekologiju, zatitu mentalnog zdravlja i
prevenciju ovisnosti.

Sukladno €lanku 5. Statuta Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije (od 9. srpnja
2009., od 12. sije¢nja 2011., broj 1341-01/13 od 10. srpnja 2013 i broj 2129-01/16 od 28. listopada
2016.), Zavod obavlja sljedece poslove:

- provodi specifiénu preventivnu zdravstvenu zadtitu djece 1 mladeZi, osobito u osnovnim i
srednjim Skolama te fakultetima na svom podrugju,

- prati, proutava, evaluira i izvjeS¢uje o zdravstvenim potrebama i funkcionalnoj
onesposobljenosti starijih ljudi te predlaze zdravstvene mjere za svoje podrucje,

- prikuplja, kontrolira i analizira statistitka izvjeica iz podru¢ja zdravstva ukljudujuéi bolesti
ovisnosti, na podru&ju Sibensko-kninske Zupanije za potrebe Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo,

- na zahtjev Zupana, odnosno gradonadelnika, prati i ocjenjuje zdravstveno stanje stanovni$tva na
tom podrudju,

- kontinuirano provodi mjere higijensko-epidemioloske zastite s epidemioloSkom analizom stanja
na podru¢ju Zupanije i po potrebi provodi protuepidemijske mjere te nadzire provodenje
obveznih imunizacija,

- provodi mjere gerontoloske zdravstvene zastite,

- analizira epidemiolo3ko stanje, planira, predlaze i sudjeluje u provodenju mjera i aktivnosti za
spre¢avanje, rano otkrivanje i suzbijanje bolesti ovisnosti,

- suraduje sa zdravstvenim i drugim ustanovama i zdravstvenim radnicima u provedbi
dijagnostike i lijeCenja bolesti ovisnosti te rehabilitacije i drustvene integracije ovisnika,

- nadzire provedbu mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije te provodi preventivne i
protuepidemijske postupke dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije za podrugje Zupanije,

- obavlja mikrobiolosku djelatnost od interesa za podrucje zupanije,

- prati, proucava, analizira i ocjenjuje zdravstvenu ispravnost vode za piée, vode za rekreaciju i
fizikalnu terapiju, povrSinske i otpadne vode, stanje vodoopskrbe te zdravstvenu ispravnost
namirnica i predmeta opée uporabe za podrugje Zupanije,

- sudjeluje u izradi i provedbi pojedinih programa zdravstvene zastite u izvanrednim prilikama,

- prati, analizira i ocjenjuje utjecaj okolifa (zraka, tla i buke) i hrane na zdravstveno stanje
stanovniStva na podrudju Zupanije,



- sudjeluje u planiranju, predlaganju i provodenju mjera za sprjeavanje, rano otkrivanje i
suzbijanje kroniénih masovnih bolesti ukljuéujuéi bolesti ovisnosti,

- obavlja raspodjelu obveznih cjepiva ordinacijama na primarnoj razini zdravstvene djelatnosti na
Zupanije,

- obavlja struéne poslove zastite okolisa,

- planira, predlaZe i provodi mjere za o¢uvanje i unapredenje mentalnog zdravlja stanovnistva,

- predlaZe program mjera zdravstvene zastite iz podrudja djelokruga svoga rada,

- zdravstveno-odgojnim, edukativnim, promidzbenim i drugim aktivnostima ¢uva i unapreduje
mentalno zdravlje stanovnistva,

- sudjeluje u edukaciji zdravstvenih radnika,

- provodi laboratorijska ispitivanja iz podrudja sigurnosti i kvalitete hrane i hrane za Zivotinje.

Zavod je pruZatelj preventivne zdravstvene usluge stanovnicima Sibensko-kninske Zupanije.

Zavod je vodefa institucija za promicanje zdravlja i prevenciju bolesti stanovni§tva Sibensko-
kninske Zupanije.

Krajem prosinca 2018. godine Zavod zapogljava 69 radnika, od &ega je pet radnika na odredeno
radno vrijeme, ukljuéujuéi dvojicu pripravnika.

Trenutno je zaposleno 11 lije¢nika, 10 specijalista i jedan specijalizant.

Za obavljanje zdravstvene djelatnosti Zavod je sa HZZO tijekom 2018. godine ugovarao sljedeée
djelatnosti:

- higijensko-pidemioloska zdravstvena zastita: 3 tima

- zaStita Skolske djece: 3 tima

- javno zdravstvo: 1 tim

- zaStita mentalnog zdravlja: 2 tima

- specijalisticko-dijagnosti¢ka zdravstvena zastita — medicinska mikorobiologija: 3 tima.

Ostvareni prihodi od ugovorenih djelatnosti su u 2018. godini iznosili 6.638.317,42 kn.

Prihodi od proraduna se sastoje od decentraliziranih sredstava, ugovorenih posebnih poslova i
zadaca u prevenciji ovisnosti, kao i prihodi za monitoring vode za ljudsku potro$nju i kakvoéu mora
za kupanje na morskim plaZzama.

CILJEVV AKTIVNOSTI ZAVODA

promicanje zdravlja i prevencija bolesti

rano otkrivanje i spre€avanje §irenja zaraznih bolesti

rano otkrivanje nezaraznih bolesti

unapredenje i zatita du§evnog zdravlja

pracenje zdravstvenog stanja i unapredenja zdravlja djece i mladezi
unapredenja zdravlja starijih

osiguranje brze i pouzdane etioloske dijagnostike infekcija
praenje stanja i osiguravanje zdravog okolia

uvodenje i osiguranje sustava kontrole

trajno rjeSenje prostornih uvjeta rada svih stuzbi



° poboljSanje informatizacije djelatnosti Zavoda
o trajno stru¢no usavr$avanje zaposlenika
o poticanje znanstveno-istrazivatkog rada.

Dugorocno gledano Zavod je ustanova koja na osnovu svih relevantnih prikupljenih podataka
predlaZe razvoj zdravstva i potrebe za zdravstvenim sluZbama, struénim kadrovima i organizacijom
zdravstva u naSoj Zupaniji na Sto racionalniji nalin uz ispunjavanje zdravstvenih potreba
stanovnistva.

Zavod obavlja poslove iz svoje djelatnosti u organizacijskim jedinicama, koje su promijenile svoje
nazive izmjenom Statuta Zavoda u listopadu 2016. godine, a to su:

Ravnateljstvo

Odjel epidemiologije

Odjel klini¢ke mikrobiologije

Odjel zdravstvene ekologije

Odjel javnozdravstvene medicine i promicanja zdravlja

Odjel 8kolske i sveuéiline medicine

Odjel za zaStitu mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolnitkog lije€enja ovisnosti
Odjel za zajedniCke poslove.

NN B L=

Izvjesée o radu Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije za 2018. godinu prikazano je
po organizacijskim jedinicama.

1. RAVNATELJSTVO I ODJEL ZA ZAJEDNICKE POSLOVE

Ravnateljstvo s Odjelom za zajednitke poslove brine o obavljanju svih ekonomskih i pravnih
poslova vaznih za funkcioniranje cijele ustanove, stvara uvjete za obavljanje medicinskih i struénih
poslova unutar ustanove, brine o odrZavanju i zanavljanju pokretne i nepokretne imovine na Celu s
ravnateljem, a sve u cilju osiguranja i odrZavanja transparentnosti poslovanja uz zakonito,
namjensko i svrhovito Koriitenje sredstava.

Prioritet ovih odjela je izgradnja nove zgrade Zavoda (realizacija projekta II faze Zavoda), u ulici
Matije Gupca 74, Sibenik. Tijekom 2017. godine dobivena je gradevinska dozvola, te je zapoceo
postupak javne nabave za izbor izvodada gradevinskih radova. Postupak javne nabave je zavrien
pocetkom 2018. godine, te su radovi zapodeti u oZujku 2018. godine.

Odjel Skolske i sveudilisne medicine te Odjel zdravstve ekologije obavljaju djelatnosti u
neodgovarajuéim prostorima. Odjel $kolske i sveugiline medicine je smjeSten u prostorima zgrade

Doma zdravlja, ambulante su male i nedostatne za rad svih lije¢nigkih timova.

Cilj je preseljenje tih sluzbi u novo izgradenu zgradu, omoguciti bolje uvjete za rad i razvoj
djelatnosti, s tim da ¢e se i Odjelu epidemiologije omoguéiti dodatne prostorije za rad.

Izgradnjom nove zgrade osigurat ¢e se ekonomiénija i bolja efikasnosti rada Zavoda.



U suradnji svih odjela Zavoda uz koordinaciju Odjela Javnozdravstvene medicine i promi'canja
zdravlja izdana je publikacija ,Zdravstveno statistitki ljetopis Sibensko-kninske Zupanije za
2016/17 godinu®.

U suradnji s Odjelom javnozdravstvene medicine i promicanja zdravlja i Odjelom za zastitu
mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolnikog lijeSenja ovisnosti sudjelovali smo u prijavljivanju
Javnozdravstvenog projekta, koji bi se trebao provoditi u sljedeée dvije godine, iz Europskog
socijalnog fonda — Edukacija edukatora — COZ Cakule o zdravlju.

U suradnji s Odjelom javnozdravstvene medicine i promicanja zdravlja i Odjelom zdravstvene
ekologije pripremljen je javnozdravstveni projekt u okviru INTERREG IPA CBC- prekograni¢na
suradnja na projektu HR-BiH-ME naziva HEPSC- healthy eating preschools.

2. ODJEL EPIDEMIOLOGIJE

U sklopu IzvjeS¢a o radu Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije prikazani su
poslovi javno zdravstvenog karaktera, koji se obavljaju u sklopu sluzbi Zavoda za javno zdravstvo
Sibensko-kninske Zupanije, a u cilju provodenja javnozdravstvenih, higij ensko-epidemiologkih,
zdraystveno-ekoloskih, te mjera na sprje¢avanju i suzbijanju bolesti, te op¢ih, posebnih i ostalih
myjera za sprje¢avanje i suzbijanje $irenja zaraznih bolesti na podru¢ju Sibensko-kninske Zupanije, a
koje su u sklopu.

Izvjescée je prikazano po mjerama.
A) Opée mjere za sprjecavanje i suzbijanje zaraznih bolesti

2. Obavljanje obvezatne (preventivne) dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije

U sklopu opéih mjera za spreavanje zaraznih bolesti propisana je mjera obvezatne dezinfekcije,
dezinsekcije 1 deratizacije. Zavod, uz izradu programa zastite pucanstva od zaraznih bolesti &iji je
sastavni dio i program mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije, planira i nadzire mjere
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije te provodi preventivne i protuepidemijske postupke
dezinfekcije, dezinsekeije i deratizacije za podrudje Zupanije.

Od svibnja do studenog 2018.godine na 8 je lokacija u Zupaniji Sibensko-kninskoj u svrhu nadzora
komaraca ovopozicijskom metodom istrazivana prosirenost i brojnost azijskog tigrastog komarca
Acdes albopictus. Obavljeno je 53 nadzora lovki na terenu, u svrhu kontinuiranog savjetovanja u
svezi provodenja dodatne dezinsekcije.

NadleZni sanitarni inspektor nareduje obveznu protuepidemijsku dezinsekciju prilikom pojave
pjegavca, povratne groznice, kuge, Brill-Zinsserove bolesti kao i drugih zaraznih bolesti koje se
prenose i Sire Stetnim Clankonoscima (Arthropoda), a na prijedlog doktora medicine specijalista
epidemiologije.

NadlezZni sanitarni inspektor nareduje obveznu protuepidemijsku dezinsekeiju u slu¢aju pojave
malarije i opasnosti od prenosenja malarije u naseljenim mjestima u kojima je utvrdena bolest,
odnosno opasnost od pojave bolesti, a na prijedlog doktora medicine specijalista epidemiologije.
Obvezna protuepidemijska dezinsekcija obuhvaéa:

— osobe koje su oboljele od zaraznih bolesti iz stavka 1.1 2. ovoga Clanka i druge osobe iz okoline



bolesnika,

— odjecu, obudu, rublje, posteljinu i druge predmete bolesnika te drugih osoba iz bolesnikove
okoline,

— stambene i druge prostorije i prostore u kojima boravi ili je boravio bolesnik ili neka druga osoba
iz njegove okoline,

~ prijevozna sredstva kojima su prevezeni bolesnik ili druge osobe za koje je utvrdeno da se na
njima nalaze insekti koji prenose uzro¢nike nekih zaraznih bolesti,

— teren, okoli§ ili podrudje na kojem Zive ili imaju uvjete za razvoj Stetni &lankono$ci NadleZni
sanitarni inspektor nareduje obveznu protuepidemijsku deratizaciju prilikom pojave ili opasnosti od
pojave kuge, a prema epidemioloskoj indikaciji u slu€aju leptospiroze ili drugih zaraznih bolesti &iji
izvor mogu biti $tetni glodavci.

Obvezna protuepidemijska deratizacija obuhvaca:

— stambene objekte, javne prostorije i objekte naseljenih mjesta,

— pristani§ta, pomorske, rije¢ne i zratne luke i Zeljeznitke stanice te druge objekte javnog prometa,
— sredstva javnog prometa (autobuse, brodove, kamione, zrakoplove, Zeljeznigke vagone i dr.) i
sredstva za prijevoz hrane, predmeta koji dolaze u neposredan dodir s hranom i predmete opée
uporabe,

— radne prostorije, skladita i ostale pomoéne prostorije za proizvodnju i promet hrane, predmeta
koji dolaze u neposredan dodir s hranom i predmeta opée uporabe te za obavlj anje drugih
djelatnosti koje pogoduju stvaranju uvjeta za Zivot i razmnoZavanje $tetnih glodavaca,

— teren, okolis ili podru¢je na kojem Zive ili imaju uvjete za razvoj Stetni glodavci koji prenose i Sire
zarazne bolesti.

Obveznu protuepidemijsku dezinfekciju,dezinsekeiju i deratizaciju provode zavodi za javno
zdravstvo Zupanija, odnosno Grada Zagreba i Hrvatski zavod za javno zdravstvo.

B) Posebne mjere za sprjetavanje i suzbijanje zaraznih bolesti
1. Rano otkrivanje izvora zaraze i putova prenoSenja zaraze

Tijekom 2018. godine, obavljeno je 160 epidemioloskih izvida na terenui obavilo se oko 577
anketa uz epidemioloski nadzor osoba po prijavama zarazih bolesti, kojih je bilo 1281.

a) Epidemiolo8ko terensko izvidanje i ispitivanje (anketiranje) obavlja se pri pojavi Brill-
Zinsserove bolesti, bruceloze, tuberkuloze, hemoragijske groznice s bubreznim sindromom, virusne
Zutice, bjesnoce, malarije, ospica, meningokokne bolesti, Q groznice, sindroma ste€enog nedostatka
imuniteta, nosilastva HIV antitijela, trbusnog tifusa i paratifusa, pjegavca, povratne groznice, dje¢je
paralize, difterije, gonoreje, sifilisa, crnog prista, lepre, tularemije, trihineloze, legionarske bolesti,
liSmanijaze, ornitoze-psitakoze i botulizma te pri pojavi epidemije drugih zaraznih bolesti, kao i pri
pojavi ili opasnosti od pojave kolere i kuge i virusnih hemoragijskih groznica, pri pojavi epidemije
zaraznih bolesti. U 2018. godini bile su 3 prijave epidemije zaraznih bolesti.

b) zdravstvene preglede osoba koje su preboljele trbusni tifus, virusnu Zuticu tipaBiC,a
po epidemioloskim indikacijama i po preboljeloj dizenteriji i salmonelozi, kao i zdravstvene
preglede osoba za koje se sumnja da su oboljele ili da nose klice (klicono3e) zaraznih bolesti iz
tocke b) ovog programa ili drugih zaraznih bolesti te epidemiolosko ispitivanje i zdravstvene
preglede osoba koje su oboljele ili se sumnja da su oboljele od zaraznih bolesti nepoznatog
uzro¢nika, u 2018. godini obavljeno je 577 pregleda.Ukupnih pregleda u zdravstvenom nadzoru
bilo je 11460.

c) ispitivanje krvi davatelja na prisutnost markera virusne Zutice tipa Bi C i antitijela na
virus side vr8iti ¢e se u suradnji sa Sluzbom za transfuziju Opée bolnice u Sibeniku.U 2018. godini
smo imali 63 takvih ispitivanja.

3. Prijavljivanje zaraznih bolesti



Prijavu podnosi organizacija zdravstva i zdravstveni djelatnik koji obavlja poslove zdravstvene
zastite samostalno osobnim radom koji utvrdi oboljenje, ili postavi sumnju da postoji oboljenje,
ozljeda ili smrt od zaraznih bolesti. Prijava se podnosi Zavodu, a on temeljem tih prijava vrsi
obradu i izvje$¢a dostavlja Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo.

Temeljem prikupljenih prijava, te ostalih podataka Zavod ¢e sadiniti izvjei¢e o kretanju zaraznih
bolesti u Zupaniji u sklopu izvjeSc¢a o zdravstvenom stanju puanstva u prosloj godini.

U 2018. godini smo imali 1281prijava zaraznih bolesti, od toga 32 tjedana zbirno prijavljivanje
gripe.

4. Prijevoz, izolacija i lije¢enje oboljelih

Osobe za koje se utvrdi da boluju od Brill-Zinsserove bolesti, sifilisa u zaraznom stadiju,
meningokokne bolesti, gube, kolere, kuge, virusnih hemoragijskih groznica, dje&je paralize,
difterije, pjegavca, povratne groznice, trbusnog tifusa, bruceloze, malarije, bjesnoce, tetanusa i

crnog prita te osobe za koje se sumnja da boluju od kolere, kuge i virusnih hemoragijskih groznica,
prevoze se sanitetskim vozilom i hospitaliziraju na odjelu za lije¢enje od zaraznih bolesti u Opcoj
bolnici u Sibeniku.

Osobe koje se lije¢e od ostalih zaraznih bolesti mogu se lijegiti u stanu, ako za to postoje uvjeti ili u
bolnici.

5. Obvezatna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija

Obvezatna dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija obavlja se radi:

- spre€avanja pojave zaraznih bolesti (preventivna - kao opéa mjera i o njoj je ve¢ kazano u
tocki 3. opéih mjera),

- suzbijanja Sirenja zaraznih bolesti (protuepidemijska DDD - kao posebna mjera) koju po
potrebi provodi Zavod. U 2018. godini Odjel epidemiologije je obavo 17 protuepidemijskih
dezinfekcija, vezanih uglavnom za sluéajeve pluéne, aktivne tuberkuloze, te legioneloze.

Zbog nedovoljnog kapaciteta Zavoda za obavljanje protuepidemijske dezinsekcije, druga ovlastena
pravna osoba, uz nadzor djelatnika Zavoda, obavlja obveznu protuepidemijsku dezinsekeiju.

6. Zdravstveni nadzor nad klicono$ama, zaposlenim i drugim osobama

Zdravstveni nadzor obuhvaéa:

- zdravstveni pregled prije stupanja u radni odnos,

- zdravstveni pregled poslije preboljelih zaraznih bolesti,

- zdravstveni pregled pri ulasku u Republiku Hrvatsku tijekom razdoblja inkubacije
(malarija, kolera, virusne hemoragijske groznice i dr.)

- povremene zdravstvene preglede tijekom radnog odnosa

U 2018. godini smo imali 11460 ovakvih zdravstvenih pregleda.
Troskove pregleda snosi pravna odnosno fizi¢ka osoba koja je djelatnika uputila na pregled.

7. Zdravstveni odgoj osoba

Osobe koje na svojim radnim mjestima u proizvodnji ili prometu namirnica dolaze u dodir s
namirnicama moraju imati osnovna znanja o zdravstvenoj ispravnosti namirnica i osobnoj higijeni.
Teajeve za stjecanje potrebnih znanja organizira Zavod kao ovlatena ustanova, a troSkove snosi
pravna odnosno fizi¢ka osoba koja je svoje djelatnike uputila na tedaj.

U 2018. ovakvim zdravstvenim odgojem obuhvaéeno je 1973 osoba.



TroSkove stjecanja potrebnog znanja snosi poslodavac.

Zavod je obvezan informirati zdravstvene radnike i pudanstvo o razlozima i nadinu provedbe
posebnih mjera u posebnim sluéajevima koda je nuzna suradnja zdravstvenih radnika i puéanstva u
provedbi posebnih mjera.
U 2018. godini bilo je 814 takvih informiranja.
Odjel epidemiologije obavlja usluge implementacije HACCP sustava subjektima koji posluju s
hranom. Radi se o sustavu samokontrole koji je znanstveno utemeljen, racionalan i sustavan pristup
identifikaciji i kontroli specifiénih opasnosti u svim procesima proizvodnje, prerade, pripreme,
posluZivanja i distribucije hrane s ciljem osiguranja zdravstveno ispravne i sigurne hrane za
konzumaciju. U 2018. godini implementirano je u potpunosti 4 novih sustava samokontrole, te 3
ugovora za odrZavanje HACCP sustava, na period od 5 godina. OdrZavanje uspostavljenih sustava
samokontrole obuhvaéa:

a) programe internih edukacija za obnovu znanja voditelja i ¢lanova HACCP tima,

b) ponovno razmatranje o opasnostima, kriti¢nim to¢kama, kontrolama i provjerama,

¢) revidiranje dokumentacije,

d) rjeSavanje nesukladnosti u sustavu,

e) provjeru usuglaSenosti sustava sa pozitivnim zakonskim aktima;

f) vrednovanje sustava.

8. Imunizacija, seroprofilaksa i kemoprofilaksa

Tijekom 2018. godine u Odjelu epidemiologije, neobveznim imunizacijama (protiv tetanusa
ozlijedenih osoba, protiv virusne Zutice tipa B za osobe pod povecéanim rizikom od zaraze, protiv
bjesnoce za profesionalno izloZene osobe i ozlijedene zbog ugriza bijesnih ili sumnjivih Zivotinja,
protiv Zute groznice za osobe koje putuju u podrudje gdje postoji ta bolest, protiv kolere idrugih
bolesti za osobe koje putuju u podrugje, prema epidemioloskoj indikaciji, protiv trbusnog tifusa
prema epidemioloskoj indikaciji) je cijepljeno 1188 osoba.

Epidemioloska sluzba obavlja i nadzor nad obveznim imunizacijama ( tuberkuloza, difterija,
tetanus, hripavac, dje¢ja paraliza, ospice, crvenka, zauSnjaci, virusna Zutica tip B, bolesti
uzrokovane sa Haemophilus influenzae tip B, za sve osobe odredene dobi) tjedno i obvezno
mjesecno, tj provjerava je li postignut zakonom propisan cijepni obuhvat i po potrebi intervenira.
Savjetovanje osoba ili roditelja djece koji odbijaju obvezne imunizacije nije obvezna mjera, ali
epidemiolo3ka sluzba obavlja i taj posao. Iako je primijeéen rastuéi trend odbijanja cijepljenja, to
jo§ nije zabrinjavajuce u smislu pada propisanog cijepnog obuhvata. Na osnovu svih navedenih
podataka, izraduje se godisnje izvjescée o provedenim obveznim imunizacijama.

U djelokrug rada Odjela epidemiologije spada i skladiitenje kvartalne koli¢ine cjepiva za Zupaniju,
te mjese¢na distribucija cjepiva pojedinim cjepiteljima, u hladnom lancu, za oko 80 cjepitelja u
Zupaniji. Na osnovu izvje3ca cjepitelja izraduju se mjesedna izvjedéa o potrosnji cjepiva.

C) Sigurnosne mjere
1. Obvezna protuepidemijska DDD

Obavlja se u cilju brzog i uginkovitog zaustavljanja $irenja zaraznih bolesti kao sigurnosna i
obvezna mjera.

2. Karantena

Osobe za koje se utvrdi ili posumnja da su bile u neposrednom dodiru s oboljelima ili osobama za
koje se sumnja da su oboljele od kuge ili virusnih hemoragijskih groznica (Ebola, Lassa i Marburg)
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biti ée stavljene u karantenu na Odjelu za zarazne bolesti Opée bolnice u Sibeniku. Financiranje
ovakvog vida zadtite regulirano je propisima o zdravstvenom osiguranju.

U slucaju epidemije ili elementarnih nesreca koje mogu dovesti do epidemije ili oboljenja od
zaraznih bolesti velikog broja osoba Zavod ¢e sadiniti prijedlog mjera, a po prijedlogu Ministarstva
zdravstva Republike Hrvatske.

Tako je na prijedlog Zavoda za javno zdravstvo Sibensko- kninske Zupanije, a sukladno Planu
pripremljenosti za pandemiju gripe u pripremi Zupanijski plan pripremljenosti na pandemiju gripe,
ispred Povjerenstva za gripu Sibensko-kninske Zupanije.

d) Ostale mjere za sprje¢avanje i suzbijanje zaraznih bolesti
1.Mjere u slucaju epidemije ili elementarnih nesreéa
2.Prijenos, pogreb i iskopavanje umrlih osoba

3. Mjere za sprjefavanje i suzbijanje bolnickih infekcija

Sve pravne osobe koje obavljaju zdravstvenu djelatnost obvezni su osigurati higijenske i druge
uvjete i mjere za sprjetavanje bolnickih infekcija. Clan tima Povjerenstva za sprjeCavanje
bolni¢kih infekcija je i epidemiolog, koji kontinuirano te po potrebi obavlja zakonom propisane
poslove.

1. ODJEL KLINICKE MIKROBIOLOGIJE

Mikrobiologija i parasitologija kao medicinska struka proucava etiologiju infekcija, usmjerava
antimikrobnu terapiju i razraduje metodologiju njihove specifi¢ne dijagnostike. Posebano podrugje
rada mikrobioloske struke jesu infekcije zadobivene u zdravstvenoj skrbi, bakterijska rezistencija i
potrosnja antibiotika. Ova podrugja su i u nasoj zemlji prepoznata kao javnozdravstveni problemi
koji zahtjevaju educirano osoblje, preciznu, brzu i suvremenu dijagnostiku, dobru informati¢ku
potporu i timski rad.

Na Odjelu klini¢ke mikrobiologije tijekom 2018. godine obradeno je ukupno 88 089 razli¢ith
klini¢kih uzoraka.

U lipnju 2018. godine povezali smo na$ laboratoriiski informacijski sustav (LIS) s CEZIH-om i
tako omoguditi primanje elektronskih uputnica i slanje mikrobiologkih nalaza elektronskim putem
prema ordinacijama primarne zdravstvene zastite te time bitno skratili vrijeme od uzimanja uzorka
do dostupnosti nalaza lije¢niku koii je zatraZio pretragu.

......

U prijamnoj ambulanti Odjela klinitke mikrobiologije uzimaju se najrazli¢itiji klini¢ki uzorci
(obrisak rane, obrisak uha, obrisak nazofarinksa, obrisak uretre, epidermelne strugotine, krv,....) ili
zaprimaju klini¢ki uzorci (hemokulture, likvor, aspirati, bioptati, punktati, urin, ejakulat, obrisak
cerviksa,...) koji su predhodno uzeti na bolni¢kim odjelima, u specijalistickim ili ambulantama opée
prakse. U laboratorijima Odjela obraduju se razli&iti bolesnicki uzorci koji su upudeni iz Opée
bolnice Sibensko-kninske zupanije, Opée bolnice u Kninu, ambulanti Domova zdravlja u Sibeniku,
Drni$u i Kninu te Odjela za epidemiologiju Zavoda kao i klini¢ki uzorci zbog zdravstvenog nadzora
na zahtjev Odjela za epidemiologiju Zavoda. U istoj ambulanti se uzimaju i uzorci za pretrage koje
se ne rade u naSem laboratoriju ve¢ se $alju u suradne ustanove, Tijekom 2018. godine uzeto je
ukupno 56 takvih uzoraka.



A/ Otkrivanje bakterijskih, gljiviénih i virusnih uzro¢nika razligitih infekcija iz klinidkih
uzoraka bolni¢kih i izvanbolni¢kih bolesnika odvija se u Laboratoriju za dijagnostiku
infekcija hospitaliziranih bolesnika i infekcija povezanih s zdravstvenom skrbi,
Laboratoriju za respiratorne infekcije i mikologiju, Laboratoriju za gastrointestinalne
infekcije i Laboratoriju za urogenitalne infekcije. U ova Cetiri
laboratorija se obavljaju slijedece pretrage:

- kultivacija, izdvajanje i identifikacija uzro¢nika (aerobnih, fakultativno anaerobnih i

anaerobnih bakterija) infekcija iz  najrazlicitijih klini¢kih uzoraka (urin, stolica, obrisci:
uha, nosa, Zdrijela, nazofarinksa, krv, likvor, bioptati, punktati, aspirati,...),

......

- kultivacija, izdvajanje i identifikacija gljiva iz  najrazli¢itijih klini¢kih uzoraka (urin,
stolica, obrisci: uha, nosa, zdrijela, nazofarinksa, krv, likvor, bioptati, punktati, aspirati rana,
epidermalne strugotine,...),

- testiranje osjetljivosti bakterija prema antibioticima disk difuzijskom metodom i odredivanje
minimalne inhibitorne koncentracije - E testovima)

- odredivanje minimalne inhibitorne koncentracije (MIK) metodom mikrodilucije u bujonu
(MBD)

- testiranje osjetljivosti gljiva prema antifungicima komercijalnim testovima i odredivanje
minimalne inhibitorne koncentracije - E testovima kog sustavnih gljivi¢nih infekcija
(fungemija),

- detekcija antigena C. trachomatis pomoéu monoklonskih protutijela metodom direktne
imunofluorescencije iz obrisaka cerviksa, uretre, konjunktive i aspirata nazofarinksa,

- detekcija C. trachomatis molekularnom metodom RT PCR iz urogenitalnih uzoraka
- detekcija gonoreje molekularnom metodom RT PCR iz urogenitalnih uzoraka

- kultivacija, identifikacija i testiranje osjetljivosti na antibiotike komercijalnim testom za
Ureaplasmu urealiticum i Mycoplasmu hominis iz obrisaka uretre, cerviksa, urina, ejakulata
1 amnionske tekuéine,

- identifikacija, ispitivanje osjetljivosti ( odredivanje MIK-ova) bakterija i gljiva
automatiziranim sustavom VITEK-2,

- ispitivanje fenotipskih mehanizama rezistencije (konvencionalnim metodama i strojno),

- lispitivanje genotipskih mehanizama ( KPC, VIM, OXA-48, IPM, NDM) rezistencije s
ciliem suzbija i prenofenja infekcija rezistentnim sojevima koji u sludaju infekcije
zahtjevaju terapiju Sirokospektralnim, skupim antibioticima ili pak nema adekvatnog
antibiotika za lijeCenje,

- direktna dijagnostika adenovirusa, rotavirusa detekcijom antigena u fecesu,

- direktna dijagnostika astrovirusa detekcijom antigena u fecesu,

- direktna dijagnostika norovirusa ELISA imunokromatografijom,

- ELFA test za dokaz toksina A i B Clostridium difficile iz stolice,



- ELFA test za detekciju GDH C. difficile iz stolice,

- imunokromatografski test za detekciju GDH C. difficile iz stolice,

- RT-PCR C. difficile za detekciju toksigenog i epidemijskog C. difficile,

- direktna dijagnostika Influenzae A i B imunokromatografijom iz respiratornih uzoraka,

- direktna dijagnostika Respiratornog sincicijalnog virusa (RSV) imunokromatografijom iz
respiratornih uzoraka,

- direktna detekcija legionela antigena L. pneumophilae serogrupe 1 iz urina bolesnika,
- direktna detekcija pneumokoknog antigena iz urina bolesnika,

- imunokromatografski test za detekciju adenovirusa iz respiratornih uzoraka,
- brzi imunokromatografski test za detekciju S. pyogenes iz obrisaka Zdrijela,
- brzi imunokromatografski test za detekciju H. pylorii antigena iz stolice.

- Influenza A antigen — mariPOC test

- Influenza B antigen — mariPOC test

- Respiratorni sincicijalni virus — mariPOC test

- Humani metapneumovirus — mariPOC test

- Parainfluenza virus 1, 2 i 3 — mariPOC test

- Adenovirus — mariPOC test

- Humani bokavirus — mariPOC test

- Koronavirus — mariPOC test

- PretraZivanje obrisaka rodnice na BHS B kod trudnica

Tijekom 2018. godine obradeno je 54 247 bolesnitka uzoraka u ova &etiri dijagnosti¢ka
laboratorija.

B/ Odredivanje titra protutijela na specifiéne uzroénike infekcija iz seruma bolesnika radi se u
Laboratoriju za serolosku dijagnostiku. Tijekom 2018. godine u ovom je laboratoriju
zaprimljeno 1 376 uzoraka seruma iz kojih je napravljeno ukupno 4 932 serologke pretrage:

- odredivanje antistreptolizina O (ASL) kvantitativno
- odredivanje C-reaktivnog proteina (kvantitavno)
- odredivanje Rheuma-faktora kvantitativno

- odredivanje RF testom po Waller-Roseu (kvantitativno)
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- seroloSka dijagnostika sifilisa dvjema metodama:
TPHA (test haemaglutinacije s antigenom treponeme - kvantitativno)
Mikroflokulacija VDRL test na plo¢ici (kvantitativno)
- dokaz antistafilolizina (ASTA) kvantitativno
- indirektna hemaglutinacija na ehinokokozu (IHA) - kvantitativno
- enzimatski imunotest za dokaz IgG i IgM protutijela kod toksoplazme
- enzimatski imunotest za dokaz aviditeta IgG protutijela kod toksoplazme
- enzimatski imunotest za dokaz IgG i IgM protutijela kod infekcije Citomegalovirusom
- enzimatski imunotest za dokaz aviditeta IgG protutijela infekcije Citomegalovirusom

- dokaz heterofilnih protutijela kod infekcije EBV hemaglutinacijom po Paul- Bunnel-u

enzimatski imunotest za dokaz IgG i IgM protutijela na antigene VC i IgG protutijela na
EBNA kod infekcije Epstein Barr virusa

- CLIA za dokaz IgG i IgM protutijela kod M. pneumoniae
- CLIA za dokaz IgG i IgM protutijela kod C. pneumoniae
- EIA za dokaz IgG i IgM protutjela kod Adenovirusa

- uzimanje uzoraka krvi za quantiferonski test (TBC) i slanje na testiranje u suradnu ustanovu
— Klinigki zavod za mikrobiologiju i parazitologiju KBC Split ( 72 uzoraka u 2018. godini.)

C/ Detekcija uzroénika tuberkuloze i atipi¢nih mikobakterija odvija se u Laboratoriju za
mikrobioloSku dijagnostiku tuberkuloze. U ovom se laboratoriju koriste metode
konvencionalne bakteriologije: mikroskopiranje obojanih preparata, kultivacija na krutim i
tekuéim podlogama i identifikacija M. tuberculosis. Bolesnici pozitivni na tuberkulozu
prijavljuju se SluZbi za epidemiologiju Zavoda, klini¢aru koji je bolesnika uputio na
mikrobiolosku obradu, a Supranacionalnom laboratoriju za dijagnostiku mikobakterija u
HZZ7JZ v Zagrebu Salju se svi izolati M. tuberculosis na potvrdu i genotipizaciju te
ispitivanje osjetljivosti kao i godignje izvje$ée o radu. U ovom je laboratoriju tijekom 2018.
godine obradeno 415 bolesni¢kih uzorka.

D/ Detekcija klini¢ki znadajnih parasita se obavlja u Laboratoriju za parasitologiju. Pretrage
koje se rade u ovom laboratoriju su:

- izravna dijagnostika krvnih i tkivnih parasitoza (punktati, krv, bioptati, i dr.; nativni i
obojani preparati),

11



- izravna dijagnostika intestinalnih helminata i protozoa (stolica- makroskopski,
mikroskopski: nativni preparat i metoda koncentracije- paraSept. modificirano ZN bojanje.
perianalni otisak)

- izravna dijagnostika tkivnih helminata,
- determinacija ¢lankonoZaca od medicinskog znadenja,

- izravna dijagnostika, mikroskopski preparat i . in Pouch” kultivacija T. vaginalisa iz
urogenitalnih uzoraka (urin, obisak vagine, ejakulat).

U ovom je laboratoriju tijekom 2018. godine obradeno 2138 bolesni¢kih uzoraka i velik broj
uzoraka (9 469) osoba koje podlijeZu periodi¢nim zdravstvenim pregledima (kliconose) $to
je prikazano pod to¢kom H/.

E/ Detekcija visokorizi¢nih Humanih papiloma virusa- HPV iz obrisaka cerviksa pomocu
hibridizacije nukleinskih kiselina obavlja se u Laboratoriju za molekularnu dijagnostiku.
Tijekom 2018. godine napravljeno je ukupno 410 pretraga- testova hibridizacije nukleinskih
kiselina za detekciju HPV visokog rizika i ukupno 106 genotipizacija amplifikacijom
nukleinskih kiselina-NAAT za visokorizi¢ni HPV 16, HPV 16 i 45 i HPV grupa( 31. 33. 35.
39. 51, 56. 58, 66 i 68): §to je ukupno 516 testova.

F/ Nadzor, suradnja i konzultantska pomoé pri suzbijanju bolni¢kih infekcija

Mikrobiolog je aktivni ¢lan Tima Povjerenstva za spreCavanje i suzbijanje bolnickih
infekcija OB Sibensko-kninske Zupanije. Rad u Povjerenstvu se provodi svakodnevnim
kontaktima ¢lanova Tima, tjednim sastancima &lanova Tima u Jedinici intenzivnog lije¢enja
(JIL) zbog dijagnostike, pracenja i terapije infekcija zadobivenih u JIL-u, te kvartalnih
sastanaka cClanova Povjerenstva. Mikrobiolozi su konzultanti koji daju  preporuke i
specijalistitko misljenje za uzimanje uzoraka od bolesnika, od osoblja te obrisaka povrSina,
medicinskih pomagala i dr. zbog traZenja uzroka, izvora i putova prenoSenja infekcija, te
interpretiraju rezultate mikrobiologkih pretraga. Sve sa ciljem suzbijanja razvoja i prenoSenja
bolnickih infekcija. U tu svrhu se rade slijedeée mikrobiologke pretrage:

- kontrola vode za hemodijalizu i dijalizat,

- kontrola procesa sterilizacije bioloskom metodom koja uklju€uje kontrolu suhih sterilizatora
i autoklava na podru&ju Zupanije,

- kontrola briseva povriina i medicinskih pomagala u zdravstvenim ustanovama u slu¢aju
epidemije, u traZenju uzroka, izvora i puteva prenoenja infekcije,

- nadzor bolesnika u jedinicama intenzivnog lijeSenja, kirurskom i drugim odjelima s
pojacanim rizikom za infekcije (redovito uzimanje nadzornih uzoraka),

- nadzor osoblja u jedinicama intenzivnog lijeSenja, kirurskom i drugim odjelima s
pojacanim rizikom za infekcije prema epidemioloskoj indikaciji,

- nadzor nad meticilin rezistentnim Staphylococcus aureus (MRSA) koji se provodi u skladu s
preporukama u ,,Nacionalnim smjernicama za prevenciju, kontrolu i lijeCenje infekcija koje
uzrokuje MRSA” na odjelima kirurgije, neurologije, ORLa, JIL-a i interne medicine,
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- nadzor nad bolesnicima sa sumnjom na kolonizaciju i/ ili infekciju multiplo rezistentnim
bakterijama ( ESBL, karbapenemaze, Ampc, dr.),

- nadzor nad bolesnicima koji se premjestaju ili su unutar Sest mjeseci boravili u bolnicama u
onim regijama Hrvatske ili inozemstva za koje je utvrdeno prisustvo KPC (naputak
Ministarstva) i OXA-48 (naputak Ministarstva),

- nadzor nad bolesnicima s C. difficile infekcijom (CDI),
- nadzor nad bolesnicima s VRE,
- nadzor nad bolesnicioma s MdR A. baumanii.

- Pregled, nadzor, obrada i preporuke bolesnicima koji su kolonizirani/ inficirani
multiplorezistentnim bakterijama u izvanbolni€koj sredini

Tijekom 2018. godine obraden je 3 551 uzorak, broj uzoraka u 2019. godini ovisi o
epidemiologiji bolni¢kih infekcija i rezistenciji u Sibensko kninskoj Zupaniji ali i u Republici
Hrvatskoj.

G/ Rad u Timu za antibiotike OB Sibensko-kninske Zupanije s ciljem suzbijanja razvoja
rezistencije, odgovorne antimikrobne terapije i optimalnog lijedenja za bolesnike.

H/ Mikrobiologka analiza uzoraka osoba koje podlijezu periodiénim zdravstvenim pregledima
(kliconose) su:

- stolice na salmonele i Sigele,
- stolice na parazite,

- ostali klinicki uzorci osoba koje podlijezu zdravstvenom nadzoru na zahtjev Odjela
epidemiologije.

Tijekom 2018. godine obradeno je ukupno 9 469 uzorak stolica na parazite i 12 693 uzoraka
stolice na salmonele, Sigele i enterodijarealnu E. coli osoba koje podlijezu zdravstvenom
nadzoru, $to je ukupno 22 162 uzorka stolice od 9 867 osoba koje podlijezu zdravstvenom
nadzoru. Manji broj uzoraka o&ekujemo 2019. godine zbog drugagijih postupnika koji su unijeti
u novi Pravilnik o naginu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom
(“Narodne novine”, broj 116/2018) i koji je stupio na snagu 1. sijeénja 2019. godine.

I/ Detekcija uzrodnika infekcija u klini¢kim uzorcima u izvanrednim prilikama po
epidemioloskoj indikaciji.
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J/

Organiziranje rada mikrobioloskog laboratorija u izvanrednim prilikama (prirodne
nepogode, rat, i dr.).

Ostali poslovi i zadaci u 2018. godini:

godisnji izvjedtaji o broju uzoraka, vrsti i broju pretraga odjel upuéuje Hrvatskom zavodu za
javno zdravstvo,

prijavljivanje uzroénika zaraznih bolesti Odjelu epidemiologije Zavoda,

pracenje i izvjeStavanje o osjetljivosti bakterija na antibiotike na podruju Zupanije, u
godiSnjoj publikaciji, na sru¢nim sastancima u organizaciji §ibenske podruinicevHLZ, na
sastancima Povjerenstva za bolnicke infekcije i Povijerenstva za antibiotike OB Sibensko-

kninske Zupanije,

konzultantsko mi$ljenje lije¢nicima klini¢arima u svezi uzimanja odgovarajuéeg uzorka,
pretrage, interpretacije nalaza te odabira antimikrobne terapije,

mikrobiolo$ki laboratorij Zavoda je suradni laboratorij, a voditelj laboratorija ¢lan Odbora
za pracenje rezistencije bakterija na antibiotike pri kolegiju za javno zdravstvo Akademije
medicinskih znanosti Hrvatske (AMZH); rezultati o rezistenciji se svake godine objavljuju u
godiSnjoj publikaciji AMZH,

mikrobiolog je takoder &lan Povjerenstva za testiranje osjetljivosti na antibiotike pri Odboru,

mikrobiologki laboratorij je ukljuéen u rad europskog projekta Eurpean Antimicrobial
Resistance Surveillance System (EARS) kojim se prati osjetljivost vodeéih izolata iz
hemokultura,

slanje neuobicajenih izolata na identifikaciju, sojeva neuobiCajene rezistencije na ispitivanje
osjetljivosti i odredenih, dogovorenih izolata na potvrdu u Referalne centre republickog
Zavoda i klinika,

identifikacija mikroorganizama iz neklini¢kih uzoraka (sanitarna mikrobiologija) za potrebe
Odjela zdravstvene ekologije i Odjela epidemiologije Zavoda,

mikrobiolog je ¢lan Tima Povjerenstva za spredavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija OB
Sibensko-kninske Zupanije,

mikrobiolog je ¢lan Tima za antibiotike OB Sibensko-kninske Zupanije,
svakodnevna unutradnja kontrola kvalitete rada u laboratoriju,
kvartalna vanjska kvaliteta kontrole: identifikacije i ispitivanje osjetljivosti bakterija,

UK NEQUAS mjeseénu vanjsku kontrolu kvalitete iz podrucja opée bakteriologije i
ispitivanja osjetljivosti,

pracenju infekcija zadobivenih u JIL-OB Sibenik &ime smo se ukljuéili u HELICS, europski
projekt pracenja infekcija zadobivenih u jedinicama intenzivnog lijeSenja, infekcije koje se
prate su: pneumonije, infekcije krvi i infekcije mokraénog sustava,
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- izvjeStavanje Povjerenstva za bolni¢ke infekcije i Povjerenstva za antibiotike OB Sibensko
kninske Zupanije o pojavi i kretanju bolni¢kih infekcija i rezistencije,

- izvjeStavanje Referalnog centra za bolni¢ke infekcije RH pri Ministarstvu zdravstva RH o
bolnic¢kim infekcijama i rezistenciji u bolni¢koj sredini u skolpu rada Povjerensta,

- izvjeStavanje referalnog centra za rezistenciju MZ RH o karbapenem rezistentnim
enterobakterijama,

- u laboratoriju se kontinuirano izraduje laboratorijska dokumentacija postupnika, protokola,
algoritama pretraga i metoda,

- edukacija pripravnika (SSS, VSS, VSS) koji obavljaju pripravnicki staz na Odjelu klini¢ke
mikrobiologije

- mikrobiolog je predava¢ iz predmeta mikrobiologije u srednjoj medicinskoj $koli u
Sibeniku,

- kontinuirana edukacija svih djelatnika Odjela,
- najmanje jednom tjedno sastanak svih djelatnika Odjela, a po potrebi i &esce,
- najmanje dva puta tjedno sastanak lije¢nickog konzilija,

- odrZavanje stru¢no-znanstvenih predavanja na raznim skupovima, struénim sastancima,
simpozijima, kongresima u organizaciji HLZ i/ili HDKM i/ili drugih stru¢nih drudtava i
sekcija HLZ.

4. ODJEL ZDRAVSTVENE EKOLOGIJE

Odjel zdravstvene ekologije u okviru svoje Zakonom o zdravstvenoj zastiti utvrdene djelatnosti
prati, analizira i ocjenjuje utjecaj okoliga i hrane na zdravstveno stanje stanovni$tva, zdravstvenu
ispravnost hrane, sirovina, vode za ljudsku potro$nju, vode za rekreaciju i fizikalnu terapiju, te
predmeta opée uporabe; ispituje i ocjenjuje sastav i kakvoéu otpadnih voda, povrsinskih i
podzemnih voda, mora te obavlja struéne poslove zastite okoliga.

Sva djelatnost Odjela u podrugju ispitivanja zdravstvene ispravnosti hrane, vode za ljudsku
potroSnju, povrSinske i podzemne vode i mora propisana je zakonskim propisima RH. Za
provodenje svoje djelatnosti Odjel je ovlastena i od strane nadleZnih ministarstava. Sukladno
rjeSenju Ministarstva poljoprivrede o ovlagéivanju sluzbenog laboratorija provodi sluZzbene kontrole
hrane i voda za ljudsku potrognju.

Odjel godi3nje provede ispitivanja na oko 75 100 pokazatelja u cca 16 800 uzoraka na visokoj
razini kvalitete usluga $to se iz godine u godinu potvrduje provodenjem unutarnjih i vanjskih
kontrola te povratnim informacijama koje prikuplja od strane svojih korisnika usluga.

Odjel je akreditiran od 2012. godine za kemijska i analitika ispitivanja, te mikrobiologka testiranja
u podrucje ispitivanja hrane, voda i mora. Broj trenutno akreditiranih metoda je 16. Vanjsku ocjenu
HAA imali smo 5. srpnja 2018. godine, a novu ocjenu oéekujemo u mjesecu rujnu 2019. godine.

Za sljedecu ocjenu potrebno je pripremiti dio dokumentacije prema novom izdanju norme, te
prilagoditi kompletnu dokumentacije za ocjenu u 2020. godini. Akreditacija sukladno normi HRN
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EN ISO/IEC 17025 ispitnom laboratoriju zna¢i potvrdu provodenja analiza po najvisim
standardima. Takav laboratorij je po tehnitkoj i kadrovskoj osposobljenosti medunarodno
prepoznatljiv i ravnopravan s drugim europskim laboratorijima koji posjeduju akreditaciju za isto
podrudje ispitivanja $to mu daje prednost pred drugim ispitnim laboratorijima koji nisu akreditirani.
Svakako se mora uzeti u obzir velika odgovornost i briga u odrZavanju dosegnute razine koja je
podloZna stalnoj kontroli od strane akreditacijskog tijela.

Sukladno navedenom u Odjelu postoji dokumentiran Postupak za ocjenu zahtjeva, ponuda i
ugovora. Popis parametara i metoda dostupan je kupcima u Odjelu i na web stranici Zavoda.

Ukupan broj parametara koji se ispituju u laboratorijima Odjela zdravstvene ekologije je 123, od
Cega:

- 29 parametara u Laboratoriju za ispitivanje hrane i predmeta opée uporabe,

- 22 parametra u Laboratoriju za mikrobiologiju u Odjelu zdravstvene ekologije,

- 72 parametra u Laboratoriju za ispitivanje voda i mora i Laboratoriju za
otpadne vode.

Zavod sklapa ugovore s objektima na podru&ju Sibensko-kninske Zupanije koji se bave
proizvodnjom i prometom hrane npr.: §kole, vrti¢i, domovi umirovljenika, razli¢iti ugostiteljski
objekti i industrije. Na temelju ugovora, zahtjeva ili narudbenice djelatnici Odjela obavljaju
uzorkovanja vode za ljudsku potrosnju, otpadne vode, povriinske vode, bazenske vode, mora za
kupanje, hrane i otisaka/briseva. Postupci uzorkovanja obavljaju se prema utvrdenom planu i
zahtjevima opisanim u propisanim Postupcima rukovanja uzorcima koji se ispituju i Postupku
uzorkovanja i rukovanja uzorcima otpadnih voda. Postupci uzorkovanja uvijek su popraéeni
odgovaraju¢im zapisima, u kojima se biljeZe svi &imbenici koje treba nadzirati u svrhu osiguranja
valjanosti rezultata ispitivanja.

Odjel suraduje s drZavnim upravnim tijelima nadleZnim u podrucju zdravstvene ispravnosti i
kvalitete hrane te zagtite okolisa kao $to je Sanitarna inspekcija, Grani¢na sanitarna inspekcija,
Vodopravna inspekcija, Inspekcija zastite okoliga, s ostalim zupanijskim zavodima za javno
zdravstvo, kao i s drugim ustanovama iz istog podrugja djelovanja. U sklopu Odjela nalaze se
sljededi laboratoriji:

1) Laboratorij za ispitivanje hrane i predmeta opée uporabe

2)  Laboratorij za mikrobiologiju u Odjelu zdravstvene ekologije
3)  Laboratorij za ispitivanje voda i mora

4) Laboratorij za ispitivanje otpadnih voda

Ovlastenja Odjela:

- Hrvatska akreditacijska agencija Potvrda o akreditaciji br.1363

- Ministarstvo poljoprivrede, Klasa UP/I-325-07/16-02/06, UB:525-12/0988-16-
03, Zagreb, 22.03.2016.

- Ministarstvo zdravlja, Klasa:UP/I-541-02/14-03/06, UB:534-07-1-1-3-15-1 3,
Zagreb, 17.06.2015.

. Ministarstvo zastite okoli$a i prirode, Klasa: UP/I-351-02/14-08/ 53, UB:517-
06-2-1-1-14-02, Zagreb, 20.05.2014.

- Ministarstvo zastite okoliSa i prirode, Klasa: UP/I-351-02/1 4-08/68, UB:517-
06-2-1-1-14-03, Zagreb, 07.07.2014.

E Ministarstvo poljoprivrede, Klasa:UP/I-322-01/17-01/41, UB:525-10/0766-18-

5, Zagreb, 27.03.2018.
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1.LABORATORIJ ZA ISPITIVANJE HRANE I PREDMETA OPCE
UPORABE

Laboratorij za ispitivanje hrane i predmeta opée uporabe ima ulogu ispitivanja i ocjene senzorskih
svojstava hrane, kemijskih, fizikalnih i fizikalno-kemijskih pokazatelja zdravstvene ispravnosti i
kvalitete hrane Zivotinjskog, biljnog i mineralnog podrijetla, kao i predmeta opée uporabe.
Laboratorij ispituje energetsku vrijednost i prehrambeni sastav hrane i obroka u vrti¢ima, $kolama,
dackim domovima i domovima umirovljenika, ustanovama socijalne skrbi i drugim sli¢nim
subjektima u poslovanju s hranom koji opskrbljuje krajnjeg potrosala.

Standardi kvalitete za ve¢inu kategorija hrane u Republici Hrvatskoj, s ciljem zastite zdravlja ljudi i
interesa potroSaca, propisani su posebnim propisima koji uklju&uju:

klasifikaciju, kategorizaciju i naziv hrane,

fizikalna, odredena kemijska, fizikalno-kemijska i senzorska svojstva te sastav hrane,
fizikalno-kemijska i senzorska svojstva sirovina te vrstu i koliginu sirovina, dodataka i
drugih tvari koje se upotrebljavaju u proizvodnji i preradi hrane,

dopustene tehnologke postupke koji se primjenjuju u proizvodnji i preradi hrane

postupke koje je potrebno provesti prije stavljanja hrane na trZiste (samo za odredenu hranu)
dodatne zahtjeve ozna¢ivanja hrane,

metode koje je utvrdila Europska unija radi kontrole propisanih standarda kvalitete hrane.

Subjektima u poslovanju s hranom nije dopusteno stavljati na trZiste hranu koja ne udovoljava
vaZe¢im propisima o standardima kvalitete za hranu, posebnim propisima kojima se ureduje trZiste
poljoprivrednih proizvoda kao i zahtjevima zdravstvene ispravnosti/sigurnosti i ozna¢ivanja hrane.
Kontrola sigurnosti, ozna&avanje i kakvoée hrane definirana je Zakonom o hrani te vaZeéim
Uredbama ((EZ) br. 178/2002, 178/2002, 608/2004, 16/2011, 931/2011 )

U 2018. god. na podruéju Sibensko - kninske Zupanije u Laboratoriju za ispitivanje hrane i
predmeta opée uporabe obradeno je 652 uzorka pri tome je obavljeno cca 2947 kemijskih analiza.

Uzorci koji su obradeni:

- 447 uzoraka maslinovog ulja

- 188 uzoraka na hranjivu vrijednost
- 6 uzoraka alkoholnih pié¢a

- 5 uzorka voéa i povréa

- 3 uzorka kozmeti¢kih proizvoda

- 2 uzorka sira

- 1 pekarski proizvod.

Tablica prikaza broja uzoraka i analiza iz LHPOU:

Vrsta uzorka Broj uzoraka Broj analiza Ukupno ispitanih
parametara
Maslinovo ulje 447 1788 894
Dnevni obroci 188 1128 940
Alkoholna pié¢a 6 6 6
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Voée i povrée 5 6 6
Kozmeticki 3 3 3
proizvodi
Sir 2 10 10
Pekarski proizvodi 1 6 6
UKUPNO 652 2947 1865

Broj analiziranih uzoraka maslinovog ulja povecava se svake godine zbog sve veéeg interesa
proizvodaga o kvaliteti dobivenog maslinovog ulja. Zavod je i suorganizator manifestacije Dani
mladog maslinovog ulja. Djelatnici Zavoda provode kemijska ispitivanja i &lanovi su panela
Udruge Olea, koja organolepticki ocjenjuje ulja. Manifestacije se odrava ve¢ osam godina i
poprima medunarodni karakter sa sudjelovanjem maslinara s podruja Hercegovine, Crne gore te
Slovenije.

Manifestacije u kojima je sudjelovao Zavod:

1. Dani mladog maslinovog ulja, Vodice
2. Dani uljai vina, Vodnjan

U 2018. godini laboratorij ima akreditirane 4 metode:

1. Odredivanje kiselinskog broja i kiselosti HRN EN ISO 660:2010 (ISO 660:2009; EN
ISO 660:2009)

2. Odredivanje peroksidnog broja HRN EN ISO 3960:2010 (ISO 3960:2007/Cor:
2009; EN ISO 3960:2010)

3. Odredivanje sadrZaja vode Vlastita metoda In-house method LHPOU-SOP 5.4-3
izdanje/edition 02 2014-06-12

4. Odredivanje sadrZaja suhe tvari Vlastita metoda In-house method LHPOU-SOP 5.4-
3 izdanje/edition 02 2014-06-12

2. LABORATORIJ ZA MIKROBIOLOGIJU U ODJELU ZDRAVSTVE
EKOLOGIJE

Laboratorij za mikrobiologiju sastavni je dio Odjela, &ija je uloga je praéenje mikrobioloskih
parametara kao parametara zdravstvene ispravnosti u:

* hrani Zivotinjskog, biljnog i mineralnog podrijetla,

* predmetima opée uporabe ( posudu, ambalaZi, igratkama, kozmetici, sredstvima za pranje i
CiSéenje ),

e svim tipovima vodoopskrbnih objekata ( vodozahvata, vodosprema i mreza ),

* vodi iz javnih i privatnih objekata ( izvori, cisterne, bunari, buSotine, brodski tankovi i razni
drugi spremnici vode ),

e vodi iz originalne ambalaZe ( mineralna, izvorska i stolna voda ),
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e u povrSinskim vodama ( rijeke, jezera, izvori ) i moru na plaZama u sezoni kupanja, moru na
uzgajalistima,

e otpadnim vodama,

e bazenima ( za kupanje, rekreaciju i rehabilitaciju ).

. Ispitivanje mikrobioloske Cistoée objekata

MikrobioloSka Cistoca objekata provodi se sukladno Pravilniku o udestalosti kontrole i normativima
mikrobioloSke Cistoée u objektima pod sanitarnim nadzorom (,,Narodne novine“, br. 137/09).
U 2018. god. kontrola mikrobiolo$ke &istoée napravljena je:

o u 1836 objekata,
o uzorkovan je cca 12 100 otisaka, odnosno obavljeno je 24 200
mikrobioloskih analiza.

- Ispitivanje zdravstvene ispravnosti hrane

U 2018. god. na podrugju Sibensko — kninske Zupanije ispitano je 617 uzoraka na mikrobioloske
pokazatelje, od toga:

- 110 uzorka mlijeka i mlije¢nih proizvoda

- 45 uzorak sladoleda

- 6 uzoraka povréa

- 101 uzorak pekarskih proizvoda i slastica

- 86 uzoraka mesa i mesnih proizvoda

- 2 uzorka svjeZe ribe i proizvoda od ribe

- 2 uzorka sokova i bezalkoholnih osvjeZavajuéih pica
- 4 uzorka piva

- 259 uzoraka gotovog jela (sloZene namirnice)

- 11 predmeta opce uporabe.

Ispitivanjem gore navedenih uzoraka obavljeno je cca 3500 mikrobiologkih analiza.

Tablica prikaza broja uzoraka i analiza iz LMSE:

Vrsta proizvoda Broj uzoraka Broj analiza Ukupno ispitanih
parametara
Ofisci 12100 2 24200
Mlijeko i mlijedni proizvodi 110 6 660
Sladoledi 45 5 225
Povrée, voée i st.proizvodi proizvodi 6 8 48
Pekarski proizvodi i slastice 101 4 404
Meso i proizvodi 86 6 516
Riba i proizvodi 2 4 8
Uzorci gotovog jela (sloZene 259 6 1554
namirnice)
Sokovi i bezalkoholna osv.pié¢a 2 7 14
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Pi¢a osvje
Pivo 4 2 8
POU 11 7 77
UKUPNO 12728 50 27714

- Ispitivanje zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potro3$nju
Kontrola zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrosnju definirana je Zakonom o hrani
(»Narodne novine“, broj 81/13, 14/14, 30/15 i 115/18), Zakonom o vodi za ljudsku potro$nju
(,,Narodne novine*, broj 56/13, 64/14, 104/171115/18) i Pravilnikom o parametrima sukladnosti i
metodama analize vode za ljudsku potro3nju (,,Narodne novine*, broj 125/13, 141/13 i 128/15).

U 2018. godini analizirano je ukupno 1350 uzoraka vode za ljudsku potro$nju i obavljeno je cca

8500 mikrobiologkih analiza.

- Ispitivanje kakvoée mora i vode u bazenima za kupanje

Kontrola kakvoce mora na morskim plaZzama u 2018. godini u Sibensko-kninskoj Zupaniji obavljala
se prema Uredbi o kakvoéi mora za kupanje (,,Narodne novine*, broj 73/08).
Ispitano je oko 1070 uzoraka mora te obavljeno cca 2136 mikrobiologkih analiza. U laboratoriju je
ispitano 393 uzoraka vode za kupanje u bazenima i obavljeno je cca 1375 mikrobiologkih analiza.

Tablica prikaza broja uzoraka vode i mora, analize iz LMOZE:

Zahtjevatelji / vrsta uzorka Broj uzoraka Broj analiza Ukupno ispitanih
parametara

Zupanija - redoviti monitoring 237 7 1659
Zupanija - revizijski monitoring 36 7 252
Vodovodi - A analiza 231 6 1386
Vodovodi - B analiza 128 7 896
Atesti 141 6 846
HACCP, ostali javni,... 449 6 2694
LED 28 5 140
Izvorista 22 7 154
Voda iz cisterne spremnika i sl. 51 6 306
Voda iz brodskog spremnika 7 6 42
Voda iz buSotine 5 7 35
Individualna vodoopskrba 16 6 96
Brljan 4 4 16
More 1070 2 2080
Bazeni 393 3do4 1375
UKUPNO 2822 cca 85 11977
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- U 2018. godini laboratorij ima akreditirane 4 metode:

L. Detekcija i brojenje crijevnih enterokoka - Metoda membranske filtracije HRN EN
ISO 7899-2:2000

2. Brojenje uzgojenih mikroorganizama - Broj kolonija nacjepljivanjem na hranjivi agar
HRN EN ISO 6222:2000 (ISO 6222:1999; EN ISO 6222:2000)

3. Detekcija i brojenje Escherichia coli, koliformnih bakterija i fekalnih koliformnih
bakterija - Metoda membranske filtracije HRN EN 9308- 1:2014

4. Horizontalna metoda za otkrivanje Salmonella spp. HRN EN ISO 6579:2003, HRN
EN ISO 6579:2003/Ispr.1:2008

3. LABORATORIJ ZA ISPITIVANJE VODA I MORA

Laboratorij za ispitivanje voda i mora sastavni je dio Odjela, &ija uloga je praéenje fizikalnih,
fizikalno-kemijskih, kemijskih i organoleptitkih parametara u:

o svim tipovima vodoopskrbnih objekata (vodozahvati, vodospreme i mreza),

o vodi iz javnih i privatnih objekata, zahvati (izvori, cisterne, bunari,
buSotine, brodski tankovi i razni drugi spremnici vode),

o vodi iz originalne ambalaZe (mineralne, izvorske i stolne vode).

Djelatnost laboratorija ukljutuje praéenje kemijskih i fizikalnih parametara:

. u povr§inskim vodama (rijeke, jezera, izvori) i moru na plaZama u sezoni
kupanja,
° vode u bazenima (za kupanje, rekreaciju i rehabilitaciju).

- Kontrola zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrosnju

Kontrola zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potronju sukladna je Zakonu o hrani, Zakonu o
vodi za ljudsku potrodnju Pravilniku o parametrima sukladnosti, metodama analize, monitoringu i
planovima sigurnosti vode za ljudsku potro$nju te naginu vodenja registra pravnih osoba koje
obavljaju djelatnost javne vodoopskrbe (,,Narodne novine*, broj 125/17).

Prema navedenoj zakonskoj regulativi napravljen je Program monitoringa vode za ljudsku
potrosnju iz javnih vodoopskrbnih sustava i ispitivanja voda na vodocrpilistima. Zavodi za javno
zdravstvo obvezni su provoditi godisnji plan monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku
potrosnju, a Zupanije su obvezne osigurati financijska sredstva za provodenje redovitog i
revizijskog monitoringa te ispitivanja voda s lokalnih vodovoda.

Svrha provodenja ovog monitoringa je stvoriti bazu podataka o stanju vode za ljudsku potro3nju,
dati informaciju o zdravstvenoj ispravnosti vode za ljudsku potro3nju i ukazati na probleme u
vodoopskrbi. Sredstva za provodenje ovog Programa osigurava Zupanija iz svog proraduna.
Ministar nadlezan za zdravstvo donosi godisnji plan monitoringa (pracenja) zdravstvene ispravnosti
vode za ljudsku potrognju, koji obuhvaéa plan redovnog monitoringa i plan revizijskog
monitoringa, na prijedlog Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Plan monitoringa zdravstvene
ispravnosti vode namijenjene za ljudsku potro$nju mora sadrzavati najmanje sljedeée podatke:

— broj potrebnih uzoraka izraZen posebno za redovni monitoring (redovno pradenje) i
revizijski monitoring (revizijsko praéenje),
— opseg analiza za redovni monitoring (redovno pradenje) i opseg analiza za revizijski
monitoring (revizijsko praéenje),
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— popis zavoda za javno zdravstvo zaduZenih za provedbu plana na odredenom podrugju,
— naziv i broj lokalnih vodovoda obuhvaéenih planom,

— naziv i broj javnih vodovoda,

— mjesta uzorkovanja te

— procjenu rizika Struénog povjerenstva iz ¢lanka 11. ovoga Zakona.

U 2018. ispitivanje vode za ljudsku potrosnju provodilo se prema gore navedenom Planu
monitoringa. Prema uputama Ministarstva zdravstva, ovaj Program kontrole zdravstvene
ispravnosti vode za ljudsku potrodnju obuhvacdao je: preradenu vodu i vodu iz mreZe na mjestima
potrosnje. Uzorci vode uzimali su se uglavnom na javnim izljevima ili u javnim objektima kao $to
su Skole, vrtiéi i ugostiteljski objekti.

U 2018. godini analizirano je ukupno 1324 uzoraka vode za ljudsku potronju, napravljeni broj
kemijskih analiza je viSe od 12 000. Uzorkovano i obradeno je:

- 273 uzoraka za Monitoring vode za ljudsku potrodnju iz mreZe (Sibensko-kninska
Zupanija)

- 359 uzoraka za vodovode

- 141 uzorak za atest,

- 449 uzoraka za kontrolu HACCP, ostalo

- 22 uzoraka s izvorista

- 20 uzoraka individualna opskrba, busotine

- 60 uzoraka vode iz cisterni i brodskih spremnika

Ispitivanja vode za ljudsku potro3nju obavljena su u obimu analiza ,,A“ , analize“B*“ i analiza za
izvori$ni monitoring prema programu i tro§kovniku iz ugovora izmedu kupca i Zavoda.

Suradnjom Ministarstva zdravstva, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo te Hrvatskih voda
napravljena je Aplikacija za unos rezultata ispitanih uzoraka vode provedenih kroz Monitoring
izvoriSta te Monitoring vode za ljudsku potrosnju iz javnih vodoopskrbnih sustava. Rezultate
moramo retrogradno unositi. Veliki broj podataka morao se unositi ruéno u aplikaciju ( vise od
50%), zbog manjkavosti aplikacije.

Ispitivanja zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potroSnju treba i dalje sustavno provoditi.
Kvalitetnim sustavnim nadzorom osigurava se objektivnost i uvid u stanje od sustinskog zna¢aja za
zdravlje ljudi, odreduje mjere sanacije i kontrolira efikasnost poduzetih mjera.

- Kontrola zdravstvene ispravnosti bazenske vode

Ispitivanje zdravstvene ispravnosti bazenske vode provodi se prema Pravilniku o sanitarno-
tehni¢kim i higijenskim uvjetima bazenskih kupalista te o zdravstvenoj ispravnosti bazenskih voda
(,Narodne novine®, broj 107/12, 88/14). Ispitani broj uzoraka bio je 533, a broj ispitanih fizikalno
kemijskih parametara bio je 3731.

- Kakvoéa mora

Kontrola kakvo¢e mora na morskim plazama Zupanije $ibensko-kninske obavljala se od
14. 05. do 27. 9. 2018. Uzorci mora uzorkovali su se svakih 10-15 dana

Ukupno je analizirano1008 uzoraka mora za kupanje kroz 10 uzorkovanja. Uzorci su uzeti
sa 100 mjernih todaka od toga 92 totke se nalaze u priobalnom pojasu, a 7 to¢aka nalazi se na
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otocima. Uzorci na plaZzama na otocima uzorkuju se s broda, a sve ostale toke uz pomoé "Stapova

- uzorkivaca" s kopna.
Nova tocka ispitivanja u ovoj godini je 3140 Jadrija Gustina uvala.

Ukupno je analizirano1008 uzoraka:

- 978 uzoraka ocjenjeno je izvrsno

- 15 uzoraka dobro

- 4 uzorka zadovoljavajuée

- 3 uzorka nezadovoljavajuce

- 8 uzoraka se ponavljalo (kratkotrajno one&id¢enje) i kakvoca je u ponovljenim uzorcima bila
izvrsna

.....

- 95 tocka (95 %) s izvrsnom kakvoéom mora,
- 2tocke (2 %) s dobrom
- 3 tocke (3%) zadovoljavajuée

Konagna ocjena kakvoée mora u Zupaniji $ibensko-kninsko pokazala je da imamo:
- 91 tocku ( 96,8 %) s izvrsnom kakvoéom mora,

- 3 tocke (3,2 %) s dobrom kakvoéom mora

- 6tocaka jo3 nema trogodisnji kontinuitet ispitivanja.

Na 1008 uzorku mora je obavljeno cca 3024 kemijske analize. Rezultati se obraduju nakon svakog
uzorkovanja, te na kraju sezone.

Za realizaciju programa pracenje kakvoée morskih plaZa sredstva su osigurali: Zupanija (60
to¢aka), gradovi, TZ, koncesionari, hotelske kuée. Zastita zdravlja kupada, te o€uvanje kakvoce
mora na morskim plazama jedan je od vaznih zadataka koje treba provoditi. Obavjeiéivati javnost
putem javnih medija, u cilju upozorenja i podizanja svijesti ljudi o vaZnosti i brizi za ofuvanje
okoliSa. Rezultate ispitivanja kakvoée mora moZe se pratiti na stranicama:

- Zavoda za javno zdravstvo $ibensko-kninske Zupanije, www.zzjz-sibenik.hr,

- Zupanije $ibensko-kninske http://www.sibensko-kninska-zupanija.hr/ , www.sibensko-
kninska-zupanija.hr/

- Ministarstva zastite okolisa www.mzopu.hr , www.izor.hr/kakvoda.

- Povriinske vode
Ispitivanje povrSinskih voda odradili smo prema zahtjevima kupaca kao $to je provodenje
monitoringa povrSinskih voda za Knauf, ispitivanje izvorista Ribnik za potrebe Upravnog odjela za
poljoprivredu Sibensko-kninske Zupanije te kontrola vode jezera Brljan za potrebe NP Krka.

Broj ispitanih uzoraka povrinske vode je 64 uzorka s 408 ispitanih parametara

U 2018. godini laboratorij ima akreditiranih 7 metoda:

1. Odredivanje pH vrijednosti HRN EN ISO 10523:2012

2. Odredivanje elektri¢ne vodljivosti HRN EN 27888:2008

3. Odredivanje mutno¢e HRN EN ISO 7027:2001

4. Odredivanje permanganatnog indeksa HRN EN ISO 8467:2001

5. Odredivanje indeksa kemijske potrosnje kisika (KPK)-Metoda s malim zatvorenim
epruvetama HRN ISO 15705:2003

6. Odredivanje suspendiranih tvari HRN EN 872:2008 (EN 872:2005)

7. Odredivanje slobodnog i ukupnog klaora — 2. Dio: Kolorimetrijska metoda s N,N —
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dietil -1,4 —fenilendiaminom u svrhu rutinske kontrole ( ISO 7393-2;EN ISO

7393-2) HRN EN [SO7399-2:2018.

Tablica prikaza broja uzoraka vode i analiza iz LVM:

Zahtjevatelji / vrsta uzorka Broj uzoraka Broj analiza Ukupno ispitanih
parametara

Zupanija - redoviti monitoring 237 14 3318
Zupanija - revizijski monitoring 36 47 1692
Vodovodi - A analiza 231 14 3234
Vodovodi - B analiza 128 19 2432
Atesti 141 11 1551
HACCP, ostali javni,... 449 13 5837
Izvorista 22 47 1034
Voda iz cisterne spremnika i sl. 51 13 663
Voda iz brodskog spremnika 7 13 91
Voda iz buSotine 5 13 65
Individualna vodoopskrba 16 13 208
PovrSinske vode 4

Ribnik 12 12 144
Knauf 60 5 300
Brljan 4 27 108
More 1020 3do8 3114
Bazeni 533 7 3731
UKUPNO 2956 268 27522

4. LABORATORIJ ZA OTPADNE VODE

Laboratorij za otpadne vode provodi ispitivanja i ocjenjivanja sastava i kakvoce otpadnih voda iz
sustava javne odvodnje, tehnoloskih otpadnih voda, povrsinskih i podzemnih voda te voda mora u
pogledu zastite od oneéiséenja s kopna i otoka.

U 2018. godini uzorkovano je 572 uzoraka otpadnih voda i napravljeno cca 6057 kemijskih
analiza. Uzorci su ispitani na odredene pokazatelje za koje smo dobili rjeSenje, a ostatak analiza
obavljen je u Nastavom zavodu za javno zdravstvo splitsko-dalmatinske Zupanije ili Nastavni

zavod za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar u Zagrebu.

Vecina korisnika traZi godi$nji prikaz rezultata te im dostavljamo objedinjena ispitivanja kroz cijelu

godinu u zavr$nom izvjeséu.

ZAHTJEVATELJ/ BROJ
VRSTA

UZORAKA

BROJ
ANALIZA

UKUPNO
ISPITANIH
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UZORKA PARAMETARA
Sanitarna otpadna
voda 71 | od 10 do 12 cca 781
Tehnoloska
otpadna voda 54 | od8do 10 cca 486
Komunalne
otpadne vode 372 | od 10do 12 cca 4092
MijeSana otp.
Voda (sanitarna i
tehnol.) 35| 0d8do 10 cca 315
Mijesana otp.
Voda (sanitarna i
oborinska) 810d8do10 cca 72
Mijesana otp.
Voda (sanit,
tehnol. i
oborinska) 1 6.0 6
Oborinske otpadne
vode 4 13 52
Procijedna
otpadna voda 9]0d10do 12 cca 99
Rashladna otpadna
voda 8 3.0 24
Otpadne vode-
ostale 10 13 130
UKUPNO 572 cca 95 cca 6057

Prema rjeSenju Ministarstva poljoprivrede, Klasa UP/I-325-07/16-02/06, Urbroj:525-12/0988-16-
03, Zagreb, 22.03.2016, Rjesenje o ispunjenju posebnih uvjeta za obavljanje djelatnosti uzimanja
uzoraka i ispitivanja voda propisane &lankom 9. i 10. Pravilnika o posebnim uvjetima za
obavljanje djelatnosti uzimanja uzoraka i ispitivanja voda (,,Narodne novine®, broj 74/13, 140/15)
ovlasteni smo za:

b

- 33 parametra u otpadnim vodam.
- 43 parametra u povr§inskim i podzemnim vodama
- 7 parametara u mikrobiologiji voda

U 2018. godini laboratorij ima akreditirane 3 metode:

1. Odredivanje pH vrijednosti HRN EN ISO 10523:2012

2. Odredivanje indeksa kemijske potrosnje kisika (KPK)-Metoda s malim zatvorenim
epruvetama HRN ISO 15705:2003

3. Odredivanje suspendiranih tvari HRN EN 872:2008 (EN 872:2005)

- OSTALIPOSLOVII ZADACI ODJELA ZDRAVSTVENE EKOLOGIJE
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IZVIESCE AEROBIOLOSKE ANALIZE ZA 2018.GOD.

Vista uzorka Broj uzoraka Broj analiza Ukupno ispitanih
parametara
Koncentracija peludi 355 355 355
u zraku
UKUPNO 355 355 355

- izrada peludnog kalendara,

- godiSnji izvjeStaji o broju uzoraka, vrsti i broju pretraga, djelatnici Odjela upucuju
Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo,

- unos podataka tj. stvaranje baze podataka vode za ljudsku potro$nju u Aplikaciji HV,
HZJZ i MZ,

- unos podataka u MreZnu programsku aplikaciju za unos, obradu i valorizaciju
podataka te izvjeS¢ivanje i informiranje javnosti o kakvoéi mora za kupanje,

- voditeljica Odjela je ¢lan Nacionalnog odbora za more Republike Hrvatske

- voditeljica Odjela je &lan Zupanijskog odbora za upravljanje obalnim i morskim
podrudjem,

- pisanje Programa monitoringa vode za ljudsku potro$nju za Hrvatski zavod za javno
zdravstvo, Ministarstvo zdravstva te Upravnom odjelu za zdravlje Sibensko-kninske
Zupanije,

- pisanje Programa o kontroli kakvoée mora za kupanje na morskim plaZama Sibensko-
kninske Zupanije prema Upravnom odjelu za zastitu okoliga Sibensko-kninske Zupanije,

- pisanje Izvjestaja o provedenom Programu monitoringa vode za judsku potro$nju
prema Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo, Ministarstvu zdravstva te Upravnom odjelu za
zdravlje Sibensko-kninske Zupanije,

- pisanje Izvjestaja o rezultatima kontrole kakvoée mora za kupanje za Ministarstvo
zatite okoliSa te za Upravni odjel za zastitu okoli%a $ibensko-kninske Zupanije,

- priprema obveznog predavanja o kakvoéi mora za godisnji radni sastanak Zavoda,
upravnih odjela Zupanija, ministarstava zastite okolia,

- pisanje izvjestaja o broju uzoraka hrane, vrsti i broju pretraga prema Ministarstvu
poljoprivrede i Hrvatskoj agenciji za hranu,

- suorganizatori manifestacije “Dani mladog maslinovog ulja”,

- rad na manifestaciji: Kemijske analize maslinovog ulja 2018:N. Vuletin, L. Bujas

- sudjelovanje kroz senzorsku analizu uzoraka za Festival maslina u Zagrebu i
Vodnjanu

- pojedini djelatnici lanovi Panela Udruge Olea Sibenik,

- edukacija maslinara o proizvodnji ekstra djevi¢anskih maslinovih ulja preko
radionica i kuSaonica na podrugju cijele Zupanije (Murter, Pirovac, Vodice, Krapanj...),

- svakodnevna unutra$nja kontrola kvalitete rada u laboratoriju,

- provodenje medulaboratorijskih usporedbenih ispitivanja,

- preporuke i savjeti prema zahtjevateljima analiza za rjeSavanja problema koje su
otkrivene nakon ispitivanja uzoraka u Odjelu,

- pomo¢ pri deklariranju proizvoda prije stavljanja na trZite,

- savjeti prilikom planiranja prehrane djece u vrti¢ima i $kolama,

- izrada izvje$¢éa o kontroli prehrane djece u predskolskim i $kolskim ustanovama
(Zavod za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar),

- izrada godi$njih izvjestaja analize otpadnih voda za pojedine komitente,
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- suradnja i planiranje uzorkovanja za provodenje sluzbenih kontrola Ministarstva
zdravstva sa Sanitarnom inspekcijom,

- savjeti i pomo¢ prilikom izrade HACCP programa u ugostiteljskim objektima
djelatnicima Odjela epidemiologije koji program izraduju,

- djelatnici Odjela sudjeluju i u provodenju Te¢aja higijenskog minimuma,

- stalna izobrazba djelatnika u Odjelu.

5. ODJEL JAVNOZDRAVSTVENE MEDICINE I PROMICANJA ZDRAVLJA

Poslovi Odjela javnozdravstvene medicine i promocije zdravlja Zavoda za javno zdravstvo
Sibensko-kninske Zupanije su prikupljanje, kontrola i analiza statisti€kih izvije$¢a iz podrudja
zdravstva na razini jedinica podrudne ( regionalne) samouprave za potrebe Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo, te na zahtjev Zupana praéenje i ocjena zdravstvenog stanja stanovnitva. Poslovi
su, takoder, regulirani Pravilnikom o provedbi Zakona o evidencijama u podru&ju zdravstva za
primarnu i specijalisti¢ko-konzilijjarnu zdravstvenu zastitu (“Narodne novine”, broj 4/95),
Pravilnikom o provedbi Zakona o evidencijama za podrudje stacionarne zdravstvene zatite i
pracenje bolesti ovisnosti (“Narodne novine”, broj 44/00), Zakonom o sluZbenoj statistici
(“Narodne novine”, broj 103703, 75/09, 59/12 i 12/13-pro&.teks) i Godidnjim provedbenim planom
statisti¢kih aktivnosti RH za 2018. godinu.

Izvjesce za 2018. godinu prikazano je po mjerama zdravstvene zadtite.

U sklopu MJERA PREVENCIJE KRONICNIH MASOVNIH BOLESTI u Odjelu se provode
mjere koordinacije tri Nacionalna programa ranog otkrivanja znacajnih javnozdravstvenih malignih
bolesti, koje su dostupne ranom otkrivanju, za $to postoje dostupne, udinkovite metode, resursi i
koje su namijenjene ciljanoj, zdravoj populaciji, u kojoj se traZe rani znakovi koji bi mogli

upudivati na bolest.

To su:

1. Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke,

Provodi se od 2006. godine, namijenjen je Zenama 50-69 godina svake 2 godine, metoda probira je
mamografija.

U 2018. pozvano je 8000 Zena, a u drugom dijelu godine ponovno smo pozvali jo§ oko 2000 Zena
koje se 6 mjeseci nisu odazvale na prvi poziv, s korisnicima se osobno i telefonski komuniciralo

2400 puta (u prosjeku 12 dnevno).

27



U toku je 5. ( peti) ciklus probira, zapolet krajem 2016. godine, za koji je predvideno da uskoro
zavrsi. U petom ciklusu pozivanja pozvano je oko 20 000 Zena.

U 2018. godini bilo je u sklopu NPP obavljeno oko 2700 mamografija, od ¢ega je zabiljeZeno 414
abnormalnih nalaza (3 karcinoma, 17 visoko sumnjivih nalaza i 392 koje zahtijevaju, po procjeni

radiologa, daljnje oslikavanje- ultrazvuk, da bi se mogla dati radiolo8ka procjena).

2. Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva,

Provodi se od 2008. godine, na testiranje nevidljivog krvarenja u stolici populacije bez znakova
bolesti, oba spola, u dobi 50-74 godine svake 2 godine. Kod osoba pozitivnih na nevidljivo
krvarenje u stolici savjetuje se i organizira kolonoskopija u OB Sibensko-kninske Zupanije i OB
Hrvatski ponos Knin.

Krajem 2018. godine zavr$io je treéi, a zapo&eo &etvrti ciklus pozivanja.

U 2018. godini poslano je oko 4000 pozivnih pisama, nakon kojeg se poslalo 1600 testova na
okultno krvarenje u stolici . Testovi na nevidljivo krvarenje u stolici su analizirani, 14 uzoraka
ocijenjeno je neadekvatnim i ponovljeno, a 64 testova ocijenjeni su kao pozitivni.

Obavljeno je 524 komunikacije s korisnicima programa (3 dnevno u prosjeku).

U 2018. godini, iz dostupnih podataka nalazi kolonoskopija osoba koje su sudjelovale u pro gramu
bili su:

11 polipa, 5 divertikuloza, 17 hemoroidi, 2 karcinoma, 4 sistemne bolesti.

Krajem 2018. obavljena je kontrola kvalitete ogitavanja testova na nevidljivo krvarenje u stolici.

3. Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice,

Zapotet je u prosincu 2012. godine. Pozivale su se Zene stare 25-64 godine da kod svog izabranog
ginekologa dogovore obavljanje PAPA testa svake 3 godine. Obustavljen je u travnju 2016. godine,
zbog ozbiljnih organizacijskih i provedbenih problema. Zenama je savjetovano da i dalje redovito

obavljaju ginekoloske preglede i PAPA test, bez obzira na obustavu programa.

U sklopu mjera JAVNOZDRAVSTVENOG PROSVJECIVANJA I PROMOCIJE
ZDRAVLJA PREMA JAVNOZDRAVSTVENIM PRIORITETIMA, usmjerenim prevenciji
kroni¢nih masovnih bolesti u 2018. godini obiljeZeni su:

mjesec prevencije malignih bolesti, Dan mimoza, Dan narcisa, Dan ruZidaste vrpce, Dan srca,
Medunarodni dan Seerne bolesti, te su 10 puta u lokalnim medijima obavljeni tematski ¢lanci, te

obradeno desetak razli¢itih tema.
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U oZujku smo aktivno sudjelovali u organizaciji i radu 17. Konferencije Nacionalnog programa
wZivjeti zdravo® povodom pogetka provedbe projektnih aktivnosti Nacionalnog programa ,,Zivjeti
zdravo“ u Sibensko — kninskoj Zupaniji.

Cilj konferencije je predstaviti primjere dobre prakse promicanja zdravlja u Sibensko — kninskoj
Zupaniji kako bismo potaknuli osnaZivanje postoje¢ih i implementaciju novih aktivnosti i na taj
nafin povezali najvaZnije dionike u promicanju zdravlja na Zupanijskoj i nacionalnoj razini.

Proveli smo javnozdravstvenu akciju Hodanjem do zdravlja na Setnici u kanalu Sv. Ante i
Volonteri u parku u Sibeniku.

Povodom Svjetskog dana srca 2018. godine, u petak, 28. rujna uz slogan: ,, Moje srce, tvoje srce
u organizaciji Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije i Medicinske 3kole Sibenik ,
uz podr¥ku Grada Sibenika, odrzana je javnozdravstvena akcija mjerenja krvnog tlaka i Seéera u

krvi ispred Jadranske banke Sibenik, nadomak stajaliita autobusa na tr¥nici u Sibeniku.

Sudjelovalo je oko 200 osoba kojima je podijeljen edukativni materijal, izmjeren krvni tlak i Seéer u
krvi.
Osobama su dane upute i zabiljeske sa izmjerenim vrijednostima u toku akcije.

Prve subote u listopadu , 6. listopada 2018. obiljeZen je Dan ruZiéaste vrpce u suradnji sa
Zupanijskom ligom protiv raka.

Liga protiv raka grada DrniSa i Srednja kola Ivana Mestrovi¢a Drnig, u suradnji sa Zavodom za
javno zdravstvo Sibensko-kninske Zupanije u srijedu, 17.listopada 2018. godine u Drnisu u 13,30
sati na Poljani pridruZuju se aktivnostima u sklopu projekta udruge SVE za NJU pod nazivom
Ruzicasti listopad.

Ruzi¢asti listopad, povodom Mjeseca borbe protiv raka dojke, provodi se s ciljem da se Zene
potakne na sudjelovanje u Nacionalnim programima ranog otkrivanja raka, te na aktivnu skrb o
svom zdravlju redovnim pregledima ginekologa i ostalim mjerama preventivne zdravstvene zastite

u suradnji sa obiteljskim lije¢nicima.

U organizaciji Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo i Zbora lijeénika aktivno se sudjelovalo na
Simpoziju posveéenom raku dojke u §ibensk0-kninskoj Zupaniji.

Povodom Svjetskog dana Secerne bolesti 14. i 17. studenog na 7 lokacija u gibensko-kninskoj
Zupaniji u suradnji Medicinske $kole Sibenik, Drustva dijabetitara Sibenik, Crvenog kriza
Sibensko-kninske Zupanije, Doma zdravlja Sibenik i Zavoda za javno zdravstvo Sibensko-kninske
Zupanije odrZana je javnozdravstvena edukativna akcija Obitelj i dijabetes, sa osnovnom porukom

kampanje ,,Dijebetes se ti€e svake obitelji* (engl. Diabetes concernes every family).

Mjerena je razina glukoze u krvi i vrijednost krvnog tlaka, te se obavljalo savij etovanje.



Akciji su se ove godine pridruZile i ljekarne.

Na svim lokacijama obuhvacen je prigodni uzorak ljudi koji su se odazvali akciji.

Ukupno se radilo o 468 ljudi.

Oko 10% osoba koje su izmjerile vrijednosti i glukoze u krvi i krvnog tlaka u ovoj akciji imaju oba
¢imbenika rizika za, prvenstveno, sréanoZilne komplikacije.

Visi udjeli poviSenih razina krvnog tlaka , glukoze u krvi ili oba ¢imbenika zajedno na pojedinim
podrugjima unutar Sibensko-kninske Zupanije ne mogu se uzeti kao reprezentativna slika stvarne
zastupljenosti tih stanja u opéoj poplulaciji na tim podrugjima, iz nekoliko razloga:

-mali broj mjerenja

-prigodnost uzorka- oni koji su dostupni za mjerenja- osobe koje prolaze, &ule su za akciju i sl.
-veci broj zainteresiranih i odazvanih medu osobama koje su starije dobi, zbog Sega se otekuje visi
udio tih stanja

Sve osobe kod kojih su izmjerile povidene vrijednosti glukoze u krvi, krvnog tlaka ili povigene
vrijednosti i glukoze u krvi i krvnog tlaka u ovoj akeiji dobile su uputu da se jave svom lije¢niku

opce/ obiteljske medicine.

U sklopu mjere PRACENJE KORISTENJA ZDRAVSTVENIH KAPACITETA, PRACENJE
MORBIDITETA I MORTALITETA redovito se prati pobol u primarnoj zdravstvenoj zastiti,
specijalisti¢ko-konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti i bolnicama, te se obavlja kontrola zakonski
propisanih obrazaca JZ NEO, JZ POB, JZ POR, JZ BSO, JZ BSO ONKO TIP, JZ PSIH.

Ukupno je obavljena kontrola kvalitete oko 38 000 razli&itih zakonski propisanih obrazaca.

6. ODJEL SKOLSKE I SVEUCILISNE MEDICINE

Trenutni prostor Odjela skolske i sveugili$ne medicine sastoji se od:

1. 2 ambulante u Doma zdravlja Sibenik ( Kralja Zvonimira 23),koje rade u dvije smjene
2. 1 uiznajmljenom prostoru u gradu Drni$u
3. 1 u prostoru Opée bolnice ,, Hrvatski ponos* Knin

Skole na podrugju naSe Zupanije nemaju uvjete zarad tima $kolske medicine u samim ¥kolama, te
se u Skolama provode mjere koje su primjerene za rad u takvom uvjetima ( zdravstveni odgoj i sl.),
osim u prometno izoliranim podru&jima, kakvih je u nasoj prometno raStrkanoj i ispodprosje¢no
gusto naseljenoj Zupaniji puno.

Rad se, dakle, odvija dijelom u ordinacijama, a dijelom u samim $kolama na terenu.
U Odjelu radi od 01. travnja 2018. 1 lije¢nik i 4 medicinske sestre (3 SSS i 1 VSS), nakon &ega 1
medicinska sestra raskida ugovor o radu, a od 15. listopada 2018. se narad u Odjelu prima
medicinska sestra(VSS) te su ponovno 4 medicinske sestre. Odjel je od 10. listopada 2018.dobio
specijalizanta Skolske medicine koji je u ambulanti mentora bio 1 mjesec, a zatim nastavlja
specijalizaciju u KBC Split. Nedostatak lije¢nika u Odjelu nadopunjavao se radom lije¢nika na
ugovor o poslovnoj suradnji.
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POSLOVI KOJI SE OBAVLJAJU U ODJELU SKOLSKE I SVEUCILISNE MEDICINE

Tijekom 2018. godine Odjel 8kolske i sveucilisne medicine je proveo sljedeée specifi¢ne i
preventivne mjere zdravstvene zastite za oko 7 100 ucenika osnovne 3kole, oko 3750 udenika
srednje Skole, te oko 1188 redovnih studenta veleu&ilidta u Sibeniku i Kninu, te Sveu&ilidta Zagreb-
odjel ENERGETIKE u Sibeniku.

-SISTEMATSKI PREGLEDI

Sistematski pregledi se provode u svrhu pracenja rasta i razvoja te kontrole zdravstvenog stanja i
utvrdivanja poremecaja zdravlja.

. Sistematski pregled djeteta prije upisa u prvi razred osnovne 8kole obuhvaéa: uzimanje
anamneze i heteroanamneze, uvid u dosada$nju medicinsku dokumentaciju i nalaz stomatologa,
cjelovit somatski pregled (mjerenje tjelesne visine i tjelesne teZine,Snellenovim tablicama odreduje
se ostrina vida i ispituje se raspoznavanje osnovnih boja, pregledava se kraljeZnica i stopala, $titna
Zlijezda, usna Supljina sa zubalom, srce i plu¢a,mjerenje krvnog tlaka, pregledava se spolovilo u
djecaka i djevojéica te dojki u djevojéica- odreduje se spolna zrelost), utvrdivanje psihomotornog
razvoja, socijalne i emocionalne zrelosti, urin i hemoglobin. Broj u¢enika pregledanih za upis u
prvi razred osnovne kole u $k.god.2018/19. je 898.

U slugaju potrebe odgode upisa za jednu $kolsku godinu, upuéivanja djeteta na opservaciju ili
potrebe za posebnim oblikom odgoja i obrazovanja postupa se u skladu s vazeéim propisima.

. Sistematski pregled u V razredu osnovne ¥kole: pregled obuhvaéa cjelovit somatski pregled,
poput onoga za upis u prvi razred osnovne $kole, te razgovor s razrednikom u svrhu utvrdivanja
prilagodbe ucenika na predmetnu nastavu. Broj udenika je 843.

. Sistematski pregled u VIII razredu osnovne $kole: pregled obuhvaéa prikupljanje
anamnesti¢kih podataka i dokumentacije, somatski pregled te provodenje potrebnih dijagnostidkih
postupaka. Pregled se obavlja u svrhu utvrdivanja zdravstvenog stanja i sposobnosti s obzirom na
odabir zvanja te najpogodnijeg srednjoskolskog obrazovanja. Broj uéenika je 871.

. Sistematski pregled u I. razredu srednje $kole :pregled obuhvaca cjelovit somatski pregled u
svrhu utvrdivanja zdravstvenog stanja te riziénih pona$anja i navika, kao i prilagodbe na srednju
Skolu. Broj ucenika je 900.

OSTALI PREVENTIVNI PREGLEDI

. Kontrolni pregledi nakon preventivnih pregleda (prema medicinskoj indikaciji) - 73

. Namjenski pregledi (pregled prije cijepljenja u svrhu utvrdivanja kontraindikacija, pregledi
psihofizike sposobnosti u svrhu utvrdivanja primjerenog oblika ¥kolovanja, pregledi sportasa prije
Skolskih sportskih natjecanja, za upis u srednju $kolu, fakultet....) - 630.

-PROBIRI U TIJEKU OSNOVNOG I SREDNJOSKOLSKOG OBRAZOVANJA (SCREENING)

Probiri se provode kao dio sistematskog pregleda (anemija, krvni tlak, gusavost, rast i razvoj,
rizi¢ne navike, spolni razvoj...) ili se provode samostalno:

. U trecem razredu osnovne $kole vrii se pregled vida i vida na boje, mjerenje tjelesne teZine i
tjelesne visine. Broj ugenika je 940.

. U Sestom razredu osnovne vri se pregled kraljeZnice i stopala, mjerenje tjelesne teZine i
tjelesne visine. Broj u¢enika je 846.

. U sedmom razredu osnovne kole vrii se screening sluha. Broj uéenika je 910.
ZDRAVSTVENA I TJELESNA KULTURA-

31



U 8kolama se nalazi 10-15% djece koja boluju od neke kroni¢ne bolesti ili imaju teskoce u razvoju,
pa se pregledom utvrduje zdravstveno stanje i sposobnost uéenika za savladavanje redovitog ili
prilagodenog programa tjelesne i zdravstvene kulture.

Broj pregleda za $kolske sportske klubove je 215.

MIJERE ZASTITE OD ZARAZNIH BOLESTI
Cijepljenje i docjepljivanje tijekom 2018.godine -provodi se prema obveznom godi$njem kalendaru
cijepljenja koji donosi Ministarstvo zdravstva.

* Na sistematskom pregledu za upis u 1. razred osnovne $kole uz provjeru psihofizi¢kih
sposobnosti vrsi se i provjera imunizacije u pred$kolskom uzrastu, te dogovor za nadoknadu
eventualno propustenih cijepljenja. Pri upisu nakon pregleda vr3i se cijepljenje udenika
protiv ospica, zaunjaka i rubeole (Mo-Pa-Ru). Tijekom prvog razreda vrsi se docjepljivanje
protiv difterije, tetanusa (za uéenike kojima je proslo 5 i vise godina od cijepljenja protiv
difterije, tetanusa i pertusisa u predkolskoj dobi) i dje&je paralize (Di-Te, Polio). Broj
upisanih uenika prvog razreda je 898.

* U Sestom razredu osnovne $kole cijepe se udenici cjepivom protiv Hepatitisa B (Engerix B),
u tri doze. Pri cijepljenju treéom dozom vrii se i screening- pregled kraljeZnice i stopala,
tjelesne mase i tjelesne visine. Broj cijepljenih u¢enika u 2018. godini jeje 2035.

* U osmom razredu vrsi se sistematski lije¢ni¢ki pregled udenika, kao i docj epljivanje protiv
difterije, tetanusa i dje&je paralize (Di-Te, Polio). Broj utenika je 871.

* U 2018. Program cijepljenja obuhvaéa i cijepljenje protiv HPV, ali kao neobvezno,
preporudljivo i besplatno. Cijepljeno je 75 uéenika s deveterovalentnim cjepivom (Gardasil
9).

Higijensko-sanitarni nadzor 3kole i $kolske kuhinje provodi se jedan put u $kolskom
polugodistu,te je zahvatio ukupno 49 §kola (osnovne skole, podrucne Skole).
U sklopu ovih preventivnih mjera provode se i drugi oblici prevencije u vidu zdravstvenog odgoja,
kako za u¢enike tako i za roditelje i nastavnike: predavanja, radionice, tribine, grupni rad, edukacija
uz prikazivanje video kazeta, promocija postera, letaka, a u smislu postizanja bolje informiranosti,
prevencije zaraznih bolesti kao i prevencije ovisnosti. Broj odrZanih aktivnosti je za 7038 ucenika.

PROGRAM PREVENTIVNIH MJERA ZDRAVSTVENE ZASTITE
UCENIKA SREDNJIH SKOLA

Program preventivnih mjera u&enika srednjih §kola obuhvaéa oko 3750 udenika i sastoji se:

. Sistematski pregledi uenika prvog razreda srednje $kole. Broj uSenika J€ 900.

. Namjenski pregledi na zahtjev - pregledi psihofizitke sposobnosti u svrhu utvrdivanja
primjerenog oblika Skolovanja, pregledi sportasa prije $kolskih sportskih natjecanja, za upis u

srednju Skolu, .... (257)

. SavjetovaliSni rad za udenike, roditelje i profesore (281 savjetovanja)
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. Zdravstveni odgoj u€enika(integriran uz sistematske preglede i cijepljenja u vidu predavanja
ili tribina, aktualnih tema kao §to su problemi ovisnosti, spolno prenosive bolesti, kontracepcija i
sl.) 1900.

. Higijensko-sanitarni nadzor $kole i §kolske kuhinje jednom u polugodistu,te se proveo u 11
srednjih Skola.

PROGRAM SPECIFICNIH I PREVENTIVNIH MJERA ZDRAVSTVENE
ZASTITE REDOVITIH STUDENATA

U sklopu naSih aktivnosti, a u svrhu prevencije oboljenja kod mladih, skrbimo o oko 1188 redovitih
studenata naSe Zupanije i to na nacin:

1. Sistematski pregled na prvoj godini

Provodi se u svrhu kontrole zdravstvenog stanja, uvida u navike i pona$anja, prilagodbe na studij te
utvrdivanja zdravstvenih rizika. Sistematski pregled sadrzi uz fizikalni pregled ( §titnjaga, dojke,
srce,lokomotorni sustav, vanjsko spolovilo muskaraca, ostrina vida, vid na boje, krvni tlak, tjelesna
visina, tjelesna teZina, indeks tjelesne mase),zdravstvenu (osobnu i obiteljsku) i socijalnu
anamnezu. Obavezni dio sistematskog pregleda je anketa o navikama ( prehrana, tjelesna aktivnost,
puSenje, alkohol, droge) i seksualnom pona3anju.

Broj redovnih studenata prve godine je oko 450, a broj obavljenih sistematskih pregleda(onih koji
su se odazvali pozivu) uz obavljen zdravstveni odgoj na temu samopregleda dojke/testisa je 156.

2. Pregled prije prijema u studentski dom

Pregled se provodi u svrhu utvrdivanja zdravstvenih rizika za boravak u kolektivu temeljem Zakona
o zastiti puCanstva od zaraznih bolesti. Sastoji se od zdravstvene (osobne i obiteljske) i socijalne
anamneze- ciljano na tuberkulozu i ostale zarazne bolesti i fizikalnog pregleda. Potvrda o
obavljenom pregledu unosi se u indeks (42).

3. Timski rad sa studentima s posebnim potrebama za kolegij tjelesne i zdravstvene kulture
PoCetkom svakog semestra suradnjom nadleZnog lije¢nika fakulteta i nastavnika tjelesne i
zdravstvene kulture utvrduje se program tjelesne i zdravstvene kulture za studente sa zdravstvenim
problemima.

4. Savjetovalisni rad

Svrha savjetovali$nog rada je pomo¢ studentima u rjeSavanju najznadajnijih i najée$¢ih problema
vezano uz: prilagodbu na fakultet, probleme udenja, reproduktivnog zdravlja ( spolno prenosive
bolesti,trudnoe i planiranje obitelji), kroni€nih poremeéaja zdravlja, zlouporabe psihoaktivnih
droga i drugih oblika ovisnosti- 49.

5. Namjenski pregledi i izdavanje lije¢ni¢kih potvrda na zahtjev studenata- 28.

6. Zdravstveni 0dgoj
Provodi se integrirano uz sistematske preglede i screeninge ili kao zasebna aktivnost. Metode rada
su: predavanja, rad u malim skupinama, individualni rad i tribine- 156.

SAVIETOVALISNI RAD

SavjetovaliSte za mlade, vezano za probleme odrastanja kao i drugu problematiku adolescenata i
njihovih roditelja odvija se u vremenu izdvojenom za savjetovaliste u trajanju 5 sati tjedno po
lije¢ni¢kom timu. Broj savjetovanja kroz koje su prosli uenici, studenti, roditelji ili struéni
suradnici je 1050.
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Financiranje ovakvog vida zdravstvene zastite regulirano je propisima o zdravstvenom
osiguranju.

7. ODJEL ZA MENTALNO ZDRAVLJE, PREVENCIJU I VANBOLNICKO LIJECENJE
OVISNOSTI

Tijekom 2018. godine Odjel je provodio sljedeée poslove:
Individualni tretmani

Prvih pregleda bilo je 278, kontrolnih pregleda 1720, prvih ambulantnih psihijatrijskih obrada 323,
ponovnih ambulantnih psihijatrijskih pregleda 796 .

Osobe koje smo duZni prijaviti u Registar osoba lije¢enih zbog zlouporabe psihoaktivnih tvari u
2018.godini bilo je 279 (245 muskih, 34 Zene), od toga 17 osoba koje su se prvi put javile na
lijeCenje (14 muskih, 3 Zene). Od novopridoslih 10 osoba je opijatskih ovisnika ( 8 muskih, 2 Zene),
7 su konzumenti ( 6 muskih, 1 Zena)

Od 279 osoba 268 su opijatski ovisnici, 11 je konzumenata.

Za 15 ovisnika izreCena je mjera obaveznog lijedenja od strane Prekriajno g suda.

Mjeru obaveznog lijetenja na uvjetnom otpustu imalo je 7 osoba, koje su u tretmanu do zavrsetka
uvjeta (od jednog mjeseca do godinu dana, i duze).

Individualnih savjetovalidnih tretmana ovisnika je provedeno ukupno 532, a individualnih
savjetovali$nih tretmana ostalih osoba 547.

Konzultacije kod lije¢nika specijalista- 227

Savjetovanja osoba s rizicima po zdravlje (pusenje, pijenje, eksperimentiranje s psihoaktivnim
tvarima, drugi oblici ovisnosti) -559

Rad na modifikaciji pona$anja- 406

Pomaganje u rjeSavanju zdravstvenih potreba ovisnika-298

Kra¢i psihodijagnosti¢ki intervju- 707

Prikupljanje podataka s psiholosko-dijagnosti¢kim postupcima i metodama- kategorije B- 14
Prikupljanje podataka s psiholosko-dijagnosti¢kim postupcima i metodama- kategorije C-17
Prikupljanje podataka s psiholosko-dijagnosti¢kim postupcima i metodama- kategorije D- 51
Savjet telefonom bolesniku ili ¢lanu obitelji struénog sadrZaja -404

Savjet s bolesnikom ili &lanom obitelji — 354

Skrining za otkrivanje rizika po zdravlje- 332

Tehnike opustanja — 93

Obitelj

Obiteljski savjetovalidni tretman ovisnika — 421

Obiteljski savjetovalidni tretman vezano uz druge rizike po zdravlje ( pudenje, pijenje, drugi oblici
ovisnosti) — 451

Obiteljska psihoterapija (¢lanovi obitelji ili partner zajedno sa konzumentom ili ovisnikom)-166
Obiteljska psihoterapija (8lanovi obitelji ili partner zajedno sa konzumentom ili osobom u riziku)-
164

Individualna psihoterapija pona3anja- 336

Individualna psihoterapija — povrsinska — 416

Rad u grupi

Grupna socioterapija ovisnika — 4
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Intervencije

Zdravstveno- socijalna intervencija- 291
Suradnja sa lije¢nicima obiteljske medicine i izdavanje preporuka za supstitucijsku terapiju- 908

Testiranje na droge rizi¢nih skupina i pojedinaca

Prema struéno usuglaSenim smjernicama, provodenje testiranje urina na droge u ovisnika ili
pojedinaca s riziénim ponasanjima, prije i za vrijeme tretmana.

Uzimanje kapilarne krvi — 9

Testiranje iz kapilarne krvi na HIV, HCV, HBV i sifilis - 36

Uzimanje uzoraka urina pod nadzorom zdravstvenog djelatnika - 1831

Testiranje urina na prisutnost droga i njihovih metabolita — 3675

Testiranje urina na prisutnost alkohola-108

Obrada podataka i izrada misljenja:

Prikupljanje podataka o pacijentu i njegovoj obitelji — 302

IzvjeStaji za Centar za socijalnu skrb, Opéinsko drzavno odvjetnistvo, sudove, kaznionice,
Prekrsajni sud- 92

Ispunjavanje i unos Pompidou upitnika -279

Izdavanje potvrde o nalazu testiranja — 1742

IzvjeS¢ivanje po posebnim zahtjevima - 19

Izrada kratkog preglednog izvjeséa — 5

Izrada opSirnog izvje$éa - 4

Preventivne aktivnosti

Predavanje (za mlade, radno stanovnistvo, starije)- broj predavanja -23
Broj sudionika - 536
Stru¢ni sastanci za lije¢nike u listopadu i prosincu 2018.- 2

Sije€anj 2018. - informativno-edukativni sadrzaj za web — ,,Prevenirajmo opasnosti virtualnog
svijeta“
19. veljage - predavanje za roditelje u Prometno-tehni¢koj $koli (Sibenik) — ,,Rizi¢na ponaanja u
adolescenciji“
17. travnja - predavanje za roditelje u Medicinskoj i kemijskoj 8koli (Sibenik) — ,,Rizi¢na ponaSanja
u adolescenciji*
09. svibnja - radionica za roditelje ,,Suvremeno roditeljstvo* (provedeno u DV , Kuéica®, Sibenik)
Lipanj 2018. - izrada informativno-edukativnog letka ,,Suvremeno roditeljstvo*
Listopad 2018. - informativno-edukativni sadrZaj za web povodom Dana mentalnog zdravlja
Listopad 2018. - informativno-edukativni sadrZaj za web ,,Vr$njagko zlostavljanje*
18. listopada 2018. - predavanje za stru¢ne suradnike u $koli ,,Mladi i mentalno zdravlje u svijetu
koji se mijenja* (Industrijsko-obrtnitka ¥kola, Sibenik)
Studeni 2018. - izrada informativno-edukativnog letka ,, Trening Zivotnih vjestina“
19. studenoga - predavanje za roditelje u Gimnaziji Antuna Vrangiéa (Sibenik) — ,,Rizi¢na
ponaSanja u adolescenciji*
21. studenoga - predavanje za roditelje u Gimnaziji Antuna Vrangiéa (Sibenik) — ,,Rizi¢na
ponaSanja u adolescenciji*
22. studenoga - predstavljenje programa ,, Trening Zivotnih vjestina® nastavnicima i stru¢nim
suradnicima OS Jurja Dalmatinca
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27. studenoga - predstavljenje programa ,, Trening Zivotnih vjestina® nastavnicima i stru¢nim
suradnicima OS Murterski $koji

03. prosinca - predavanje za roditelje u Gimnaziji Antuna Vranéica (Sibenik) — ,,Rizi¢na ponasanja
u adolescenciji*

04. prosinca - predavanje struénim suradnicima u §koli ,,Rizi¢na ponaSanja u adolescenciji-
postupanje® (Aktiv pedagoga, Sibenik)

05. prosinca - struéni sastanak (CZSS)

06. prosinca - struéni sastanak (Zatvor)

10. prosinca - predavanje za roditelje u Tehnitkoj 8koli (Sibenik) — ,,Rizi¢na ponasanja u
adolescenciji“

12. prosinca - stru¢ni sastanak (Probacijski ured iz Zadra)

Priprema i organizacija provedbe projektnih aktivnosti Nacionalnog programa ,,Zivieti zdravo®
u Sibensko-kninskoj Zupaniji:

a) Koordinacija s nositeljima projekta u HZJZ vezano za ciljanu skupinu partnera u provedbi
projektnih aktivnosti, te samu provedbu aktivnosti;

b) Pregledavanje na internetu dostupnih informacija o postojeéim aktivnostima promicanja zdravih
stilova Zivljenja na podru&ju SKZ i njihovim provoditeljima, kontaktiranje udruga i institucija
koje provode traZene aktivnosti, motiviranje za prezentiranje istih u okviru projekta ,,Zivjeti
zdravo* te dogovaranje sadrZaja i oblika prezentiranja;

¢) Korespondencija sa svim dionicima provedbe i organizacija sljedeé¢ih projektnih aktivnosti u
Sibeniku:

- 1.12. oZujka 2018. — sastanci uZeg tima, radne skupine, te sastanci s predstavnicima udruga i
osnovnih $kola,

- 24. ozujka 2018. — akcije Hodanjem do zdravlja i Volonteri u parku,

- 26. ozujka 2018. — 17. konferencija Nacionalnog programa ,,Zivjeti zdravo (14 udruga i
javnih ustanova je predstavilo svoje aktivnosti promicanja zdravih stilova Zivljenja na na
podru¢ju SKZ, program u privitku).

Izrada upitnika za ispitivanje zadovoljstva poslom radnika ZZJZ SKZ, provedba ispitivanja, obrada
podataka i prezentiranje rezultata u obliku izvie$¢a, kao i usmeno prezentiranje pred nadleZnim i
zainteresiranim tijelima u ustanovi.

Savjetodavni i edukativni rad

Savjetodavni i edukativni rad sa djelatnicima ¥kola za SPP- broj skupova - 15

Obiljezavanje vaznih datuma: Svjetski dan mentalnog zdravlja, Svjetski dan borbe protiv
alkoholizma, Svjetski dan zdravlja, Svjetski dan nepusenja, Medunarodni dan protiv zloupotrebe
droge, Svjetski dan borbe protiv AIDS-a, Svjetski dan borbe protiv hepatitisa, Mjesec borbe protiv
ovisnosti.

Suradnja s medijima — sudjelovanje u radijskim, TV emisijama — 6

Izrada plakata, informativni letci, popularno edukativni materijal - 34

Suradnja s vladinim i NGO organizacijama

36



Suradnja na provodenju harm- reduction programa, upuéivanje ovisnika u terapijske zajednice i na
bolnicko lijeCenje.
Na bolnicko lijeenje upuéeno je 11 osoba, u terapijske zajednice 7 osoba.

U suradnji sa udrugom mladih ,,Mladi u EU* proveden je projekt ,,Pozitivan stav*, sufinanciran od
Ministarstva zdravstva, a odnosi se na prevenciju ovisnosti i suzbijanje zlouporabe droga.
Aktivnostima projekta zapodet je program primarne prevencije ovisnosti u osnovnim $kolama pod
nazivom Trening Zivotnih vje$tina, radionice za udenike tréeg do sedmog razreda, 8-10 radionica u
svakom razredu tijekom $kolske godine.

Pradenje i registracija

Pracenje aktivnosti i rada prema usuglaSenom na&inu registracije, programu rada i strudnim
profilima. Dostava podataka u skladu sa zakonskim propisima u Hrvatski zavod za javno zdravstvo,
Hrvatski zavod za obvezno zdravstveno osiguranje i Ministarstvo zdravstva.

Ispunjenih Pompidou obrazaca — 279

Dostava podataka za Registar osoba lijefenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga

Obvezno prijavljivanje svih onih koji su bili na ambulantnom i/ili bolni&kom lijeCenju zbog
uzimanja ili ovisnosti o psihoaktivnim drogama, uz postupno obuhvacanje osoba lije¢enih u

zatvorima, terapijskim zajednicama i nevladinim organizacijama
Podaci se dostavljaju mjese¢no i godisnje Ministarstvu zdravstva, HZJZ i HZZO-u.

KLASA: 100-00/2019-01/34
URBROIJ: 100-00-01-2019-1

Sibenik, 25. sije¢nja 2018.
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